o/1 «3apHuna»

KVBOK 2,

r. bepesosckuit, M/u lllnnoBckuid,

wimkoea 2 23 - 26 aHBaps 2025 r., CBEPAAOBCKAS OBAQCTS, . bepe3osckmia

Hara mpoBenenus: 24 saBaps 2025 r.

YcaoBus NpoBeAeHHUsI COPEBHOBAHNMIL B IMCHMILIMHE «/IMCTAHIMSA — JBIKHASD) (IIJ'II/IHHaﬂ).

Knacc nucrannuun: 5

KoanuectBo Texunueckux d3tanos: 15. KoauyecrBo 0J10K0B — 4.

OKB: 120 munyT

IIJ'[I/IHa AUCTAHIHUH, PACCTOAHUSA MEKIY ITAllaMHU-YKa3aHbl HA CX€EME TUCTAHIUHA.

e CopeBHOBaHMsI MPOBOIATCS B COOTBETCTBUU ¢ [IpaBunamu Buaa cnopra « ClIOpTUBHBIN Typu3M», pazzaena 3, yactu 5. [lanee myHkT [IpaBui, ykazaHHBIN B

YCIIOBHSIX JTarla.
e [lom. 6.2.9(a).

e [lom. 1.3.6: nonyckaercs nepemenienre yuyactuuka no KO/l n/unu I1O/] kak B ctopony MC, tak u B cropony LIC stana, npu 3TOM y4acTHUKHM, Ha4aBIIUE
nsuxenne o [1O/] B O3 stana unu Havasime aemwkenue mo KO/, o6s3anst qoctuus MC nanHoro srama.

e [lo m. 1.3.9 Bce kapaOWHBIL, IpeI0CTaBIIeHHBIC B kKadecTBe TO — Hepa3beMHBIE.

e Ha copeBHOBaHUSAX MpUMEHsIETCS cucTema iekTpoHHor otMeTkn SPORTident.
[Topsimok paboTh ¢ OTMETKOM Ha AUCTAHITNN:

CTaHuus OTMETKH

MecTo pacnosioxeHus

PaccTosiHue oT cTaHIIUHA A0 YMIa, npu
KOTOPOM NMPOUCXOAUT OTMETKA

IIpumeuanne

CTAPT OTCYTCTBYET - - CrtapT OCYIIECTBIIETCS TI0 TIOCIISTHEMY
3BYKOBOMY CUTHAIIy CTAPTOBBIX YaCOB
[TPOXOXJIEHUE OTAIIA OECKOHTAaKTHas CTaHLIM Ha BXOJIC U BBIXOJIC U3 1.8 M 1 MeHee
P3 srama
CHATHUE C OTAIIA KOHTaKTHAsI CTAHIINS Y CyIIbH Ha BBIXOJC U3 KOHTaKTHO Y4acTHUK TOIDKEH OTMETHTHCS
«CHATUE» paboueii 30HBI 3Tana CaMOCTOSITEIILHO
KOHTPOJIb ITPOXOXJIEHWNA OeCKOHTAaKTHas CTaHLIM Ha JUCTaHIMU 1.8 M 1 MeHee
JIMCTAHIIMN
OUHUII OCCKOHTAKTHAS CTAHITUS Ha JIMHUU (QUHMIIA [IPH MIEPECCUCHUH JTUHUK DUHHUINA

Kpennenne 6eckontaktnoro UlIla pexkomenayercs na JIEBOM mieue.




Ilepeyennb, mapameTpbl, 000pPyI0BaHHE ITANOB M YCJA0BHUS HX MPOXO0KICHHUSA
Crapr.

bJaok stanoB 1-5. IlogbeM 10 HAKJOHHOM HaBeCHOH mepenpaBe - CnycK 1o HAKJIOHHON HaBecHOM mepenpase — IlepenpaBa MeTO0M «BEPTHKAJbHDIN
MasgTHHKY» - IloabeM 1Mo HAKJIOHHOM HaBeCHOI mepenpase - CycK 1o HaKJIOHHOM HaBecHoM nmepenpase. KB = 15 muH.

Ilopsiook npoxoorcoenus 610Kka 5manos.
1) zakperuisier nepua stamna 2 Ha TO1;

2) mpoxoauT dTar 1;

3) opranusyert nepuia 3tamna 2 (3, 4) va TO2;

4) npoXoauT 3Tal 2;

5) nepexoaut u3 b31 B b32;

6) mpoxoauT stam 3;

7) nepexoaut u3 b33 B b34;

8) opranusyer nepuia stana 4 na TO3.

9) mpoxoaut star 4.

10) opranusyer nepuia stana 5 Ha TO2;

11) opoxoaut 3tam 5.

Bug A

9tan 1. loanem no
HAKJIOHHOI HaBeCHOM

Jran 2. Cnyck no HAKJIOHHOM
HABECHOM nepenpase.

Jrtan 3. [lepenpana
METO/IOM «BE€PTHKAJbHBII

Irtan 4. [ToaneM Mo HAKJIOHHOK
HABECHOI1 nepenpase.

Iran 5. Cyck no
HAKJOHHOH HABECHOI

nepenpase. MasITHHK. nepenpase.
Obopyodosanue smand. Obopydosanue smana. Obopydosanue smana. Obopydosanue smana. Obopyoosarnue smana:
HNC -B31, TO1- HUC - 03, TO2 - 4 cyneiickux kapabuna. | MC — Bb32, KJI - mragano O3. HUC - B34, TO3 -ropusonransrast | UC - O3, TO2 - 4

ropusoHTajibHas onopa, KJI-
Hauayo O3.

Cyneiickue qBOIHBIC TIEpHIIA.

OC - 03, TO2 - 4 cyneiickux
KapaOuHa.

[TIO/I-cynetickue mepuia.
Meticmeus:. JIBuxxeHue 1o
1m.7.9, 7.9.4(a).

Obpamuoe 0sudicenue. 1o
11.7.9 ¢ JOMOTHUTEILHON
CaMOCTPaXOBKOM TIO TI.
7.9.4(6) x cROMM TIepUIIaM
niu I[TO/I.

IIC — B31, TO1-ropusoHTanbHas onopa,
KJI - oxonuanue O3.

[IO/I-cynetickue NBOWHBIE MTEpHUIIa.
/eticmeus: Opranuzanus epuil U Mepui
JUTSL JOMOJTHUTENBHOW CaMOCTPaXOBKH 10
m.7.6. Jsmwxenue mo 1.7.9, 7.9.4(0).
CHatue mnepun JUisl  JTONOJHHUTENBHON
caMOCTpaxoBku Mo n 7.6.15, cHsaTHe
nepun HaBecHOW meperpassl ¢ TO1 mo
n.7.6.15, cusarue mnepun c TO2 He
MIPOU3BOANTCS, NIEPUIIA MCIIOJIB3YIOTCS Ha
aTanax 3, 4.

Obpammnoe dsudicenue: o 1.7.9, 7.9.4(a).
1o ceouM nepwiaM win no 1O/,

[Mepuna, opraHn3oBaHHbIE
[IpH IPOXOKACHUU dTamna 2.
ILIC — B33, KJI — okoHuanue
0O3.

KO/I - Bmons xopuaopa sramna.

[elicmeus. JIBrKeHHE TIO
n.7.15, 7.15.2(a). Cusrue
mepwsli  HEe  MPOU3BOJUTCS.

Ilepuna wucnone3yrorcs Ha
srane 4.

Obpammuoe dguoicenue: 1o
7,15, 7.15.2(a), mubo 1o
KO/I.

onopa, KJI - Hagano O3

OC — 03, TO2 — 4 cyxeiickux
KapaOuHa.

[NO/d-cynelickue NBOMHBIE MEPUIIA.
[evicmsusa:. Opranuzanus nepuwi 1o
m.7.6. JIsmxenue o 11.7.9, 7.9.4(a).
Cusarue nepwin 1o 1.7.6.15(a,B,1).
Obpammnoe dsuoicenue. 1o 1.7.9 ¢
JIOTIOTHUTEIFHONU CaMOCTPaXOBKOM
o 1. 7.9.4(0) x cBOMM TIepuIIamM
niu [1OJ1, mubo o ycioBusm
srana 5 B b31, nanee B b34.

CyIeicKuX KapabuHa.
Cyneiickue nBOIHBIC
nepuia.

HC-B31, TO1-
ropu3oHTaNbHAs ornopa, KJI
- okoxnvanue O3.

Meticmeus. Opranuzanus
TIEPHJT JUTS TOTIOJTHUTEIHHON
CTPaxOBKHU o m.7.6.
JlBmwxenne o m.7.9,

7.9.4(6). Casarue nepun 1o
m 7.6.15.

Obpammuoe 0sudicenue: 1o
1m.7.9, 7.9.4(a).




ITlopsdox npoxooaicoerus O10Ka 5Manos.

onopy TO1.
2) IIpoxoauT sTamnsl 6, 7, 8 MocaeI0BaTeIbHO.

1) 3akperuisier mepuia 3Tana 8 Ha BEPXHIOI TOPU3OHTAJILHYIO

Buag A

b0k 3Tanos 6-8. [logbeM 0 HAK/I0HHON HaBeCcHOIi mepenpase — Cnyck no nepuiaam — Ilepenpasa no napajienbnbiv nepuaam. KB = 15 mnn.

TO3
Bug A

\ Y
\ B32

tan 6. [loabeM Mo HAKJIOHHO HABECHOM
nepenpase.

Jrtan 7. Cnyck no nepujiam.

Jrtan 8. [lepenpaBa no napauieJIbHbIM NEPHJIAM.

Obopyodosanue smand.

UC - B31, TO1 — ropuzonTansubie onops, KJI —
oxonyanue O3.

Cyneiickue IBOMHBIE TIEpUIIa.

LC — 03, TO3 — 4 cyaeiickux kapabuHa
IIOA-cyneiickue nepuia.

[eticmeus: JIBmxenue no 11.7.9, 11.7.9.4(a).
Obpamuoe dsudcenue: 10 11.7.9, ¢ TOMOITHUTEILHON
camMoCTpaxoBKo# 1o 7.9.4(0) K CBOMM IMEpHIIaM.

Obopyodosarue smana:

NC - 03. TO3 - 4 cyneiickux kapabuHa.
LIC — B32, KJI-rpanutsr O3.

[eticmeus.: Opranuzanus nepui mno m. 7.6
JIBmxkenue no 1m1.7.10. CHsATHE HEPUIT MO II.
7.6.15(a,B,T)

Obpamuoe dsusicenue: 11o 1.7.10. mo cBouM
nepuiam, 1u6o 10 TO1 mo kopuaopy dTamna,
Jlajee Mo yCcJIoBUsAM 3Tamna 6.

Obopydosarue smana:

NC —B32, TO2 — ropu3oHTaJIbHbBIE ONOPHI,
BcriomorarensHele nepuia, KJI - Hagano O3.

Hwxaue cyznetickue nepuia o 3.9.4.

IC — B31, TOI1 — ropu3oHTaJIbHBIE OMOPHI,
BcriomorareinbsHble nepuia, KJI - okonuanue O3.

KO/ - Bmonb kopuaopa 3tamna.

[evicmeus: OpraHu3zanys BEpXHUX eI 10 11.7.6.
JBwxenune 1o 11.7.8. CHATHE BEpXHUX MEpHJI 1o 1. 7.6.15.
Obpamnoe dsudicenue: 1o 1. 7.8 mu6o 1o KO/I.




Baok »ranos 9-11. HaBecuas nepenpasa Iloanem no nepuiaaMm — HagecHasi nepenpasa.

KB = 15 mumn.

Ilopadok npoxodicoenus 610Ka IManos:.

1) 3akperser nepuia stana 11 va TO1,

2) Ilpoxomut stans 9, 10 mocienoBarenbHo,
3) Opranusyet nepuia stana 11 na TO3;

4) Ilpoxoaut 3tan 11;

Jran 9. HaBecHasi nepenpana

Irtan 10. [logpem no nepuiam.

Jrtan 11. HaBecHasi nepenpasa.

Obopydosanue smana:

NC - B31. TO1 - ropuzonTansHas onopa. KJI - Hauano
03.

Cyneiickue TBOMHBIE TIEpHIIA.

IIC — b32, ropusonransHas onopa. KJI - okoHuanue
0O3.

[IO/I-cyneiickue ABOITHBIE MEpuUIIa.

Jevicmeus. JIBmkenwne 1o 1m.7.9.

Obpamnoe osudxcenue: T1o 11.7.9. mo 1O/,

Obopyoosanue smana:
NC - b32, KJI - rpanutsr O3.
Cygneiickue nepuia.

[IC-O3, TO3 - 4 cyneiickux kapaOuHa.

ITO1-cynelickue nepuia.
Jleticmsus. JIBmwxenue 1o 1.7.10.
Obpamuoe osudicenue: 1o 11.7.10 mo
[TOJ.

Obopydosanue smana:

NC - 03, TO3-4 cyneiickux kapaOuHa.

I[IC — B31, TO1 — ropuzonTansHas onopa, KJI - okoHuanune
0O3.

Hevicmeus: Opranu3zanys Nepuil U NEpUII AJ1s
JIOTIOJTHUTETFHOM CaMOCTPaxoBKH 110 11.7.6. JIBr>KeHHeE 110 1.
7.9, 7.9.4(6). Custue nepui o 1. 7.6.15.

Obpamnoe dsudicenue: mo 1. 7.9, 7.9.4(a), nubo 1o ycioBusim
stanoB 9, 10.




Baok stanoB 12-15. HonbeM o HAKJIOHHOKH HaBecHOH nepenpaBe - Cnyck no nepuiaaMm — [HoabeM o HAKJIOHHOH HaBecHOH nepenpaBe — Cnyck mo

HAKJOHHOH HaBecHOU nepenpase. KB = 15 mum.

Hopaodok npoxocoenus baoka 5manos.
1) mpoxoaut 3tamn 12;

2) opranuszyer nepwia stana 13(14) na TO2;

3) mpoxoaurt 3tam 13;

4) nepexout u3 b32 B b33;

5) opranusyert nepuia stana 14 na TO3;
6) mpoxonauT 3Tansl 14;

7) opranuzyet nepuia stana 15 na TO2;
8) mpoxonuTt 3Tamnsl 15.

Oran 12. IloanbeM N0 HaAKJIOHHOKH
HaBeCHOM mepenpase.

Jrtan 13. Cnyck no nepujiam

Ortan 14. [TonbeM o0 HAKJIOHHOM
HaBeCHOM mepernpase.

Oran 15. Cnyck mno HaKJIOHHOW

HaBeCHOM mepenpase.

Obopyodosanue smana:

NC —-B31, TO1 — ropuzoHTanpHas onopa,
KJI — nauano O3.

Cyneiickue TBOWHBIE TIEpUIIA.

LIC — 03, TO2 — 4 cyneiickux kapaOHHa.
[TO/I — cyxnerickue niepuna.

[eticmsus: JIpuwxxenue no n.7.9, 7.9.4(a).
Obpammnoe _ dsudcenue: 1o 1.7.9 ¢
JIOTIOTHUTEIFHOW CaMOCTPaXxOBKOW MO TI.
7.9.4(6) x cBoum mnepunam wuau I[1O]],
nu6o mo ycmoBusM dtamna 13, nanee B b31.

Qbopyodosanue

amana:

NC - 03, TO2 — 4 cyneiickux
KapaOuHa.

IIC — Bb32, KJI — rpanuns! b3.

[eticmsus. OpraHu3anus HepUIl
m.7.6. Jlsmwkenne mno 1.7.10.

CHsTHE TIepWJI HE TPOU3BOAUTCS.
[lepuna wucnonp3yroTcsi Ha 3Tarne
14.

Obpamnoe dsuxcenue. 1o 1.7.10
mo cBouM mepwiam, mbo B b31,
Jlajee 1o ycJIoBUsIM 3Tamna 12.

Obopydosanue smana.

NC - B33, TO3 — ropuzonTambHas
onopa, KJI — nauano O3.

[IC - O3, TO2 — 4 cyzneiickux
KapabuHa.

ITO/I — cyznerickue niepuna.
[eticmeusn: Opranuzauus MOepui
n.7.6. JIsmwxkenue no 1n.7.9, 7.9.4(a).
CHsatue nepun no 11.7.6.15 (a, B, T).
Obpamuoe osudicenue. 1o 1.7.9 ¢
JOTIOTHUTENFHOM CaMOCTPaXOBKOMH
no n. 7.9.4(6) x cBouM mepuIam
win 110/, mbo B b32 1no
ycioBusM 3Tana 13, nanee B b33.

Obopydosanue smana:

NC - 03, TO2 — 4 cyneiickux
KapaOuHa.

Cypnelickue BOMHbBIE TIepuia.

[IC — b31, TO1 — ropuzonTaneHas
onopa. KJI — okonuanue O3.
[eticmeus: Opranu3zanus nepui JUis
JOTIOTHUTEIHHON CaMOCTPaxOBKH 10
m. 7.6. JIpmwkenue o 11.7.9, 7.9.4(0).
CHsiTHE TIEpWIT TS JOTIOJTHUTETBHOM
CaMOCTPaxoBKH 10 11. 7.6.15.
Obpamnoe _dsudicenue. 10
1m.7.9.4(a).

n.7.9,

OUHMUII




