
УТВЕРЖДАЮ 
Вице-президент 

Общероссийской общественной 
организации «Федерация спортивного 

туризма России» 
 
 

________________ А.В. Дегтярев 
« 23 » апреля 2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ 
Президент  

Региональной физкультурно-
спортивной общественной организации 

«Федерация спортивного туризма 
Новосибирской области» 

 
________________ О.Л. Жигарев 

 « 26 « марта 2025 г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕГЛАМЕНТ 
проведения чемпионата Сибирского федерального округа 
по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба»  

 
(ЕКП Минспорта № 2084540017031716) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Новосибирская область, г. Новосибирск 
2025 год 



2 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Чемпионат Сибирского федерального округа по спортивному туризму в 
дисциплине «северная ходьба» (далее – Соревнования), проводится на основании 
Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2025 год, Положения о 
межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по 
спортивному туризму на 2025 год (далее – Положение) и календарного плана 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий Новосибирской области на 
2025 год. 

2. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22 апреля 2021 года № 255 (далее – Правила), настоящим Регламентом, 
условиями проведения дистанций соревнований (далее – Условия), утвержденными 
главной судейской коллегией (далее – ГСК). Условия соревнований будут 
опубликованы на сайте www.tmmoscow.ru и www.no-tssr.ru. Информация о 
соревнованиях на бумажных носителях выдаваться не будет. 

3. В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на 
результаты Соревнований. 

4. При проведении Соревнований осуществляется обработка персональных 
данных. 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляют 
Министерство спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России) и 
Общероссийская общественная организация «Федерация спортивного туризма 
России» (далее – ФСТР) при поддержке Министерства физической культуры и спорта 
Новосибирской области (далее – МФКиС НСО). 

1.1. Полномочия Министерства физической культуры и спорта Новосибирской 
области по подготовке, проведению и финансовому обеспечению Соревнований 
осуществляет Государственное автономное учреждение Новосибирской области 
«Дирекция спортивных мероприятий» (далее – ГАУ НСО «Дирекция спортивных 
мероприятий»). 

2. Организации, проводящие Соревнования: ФСТР и региональная 
физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация спортивного 
туризма Новосибирской области» (далее – ФСТ НСО). 

3. Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой, 
проведением Соревнований, включая ответственность за причиненный вред 
участникам мероприятия и (или) третьим лицам возлагается на ФСТ НСО. 

4. Судейство Соревнований осуществляет ГСК, утвержденная ФСТР. Главный 
судья – Климук Галина Сабитовна, СС1К, Новосибирская область. 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

1. Сроки проведения: с 16 по 18 мая 2025 года. 
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2. Место проведения: парк «Бугринская роща» (Новосибирская область, г. 
Новосибирск, ул. Западная, 2/1). 

3. Присутствие зрителей не предусмотрено. 
4. Количество и класс дистанций: 
Дата Дисциплина Класс дистанции 

17 мая 2025 г. северная ходьба 3 

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

16 мая 2025 г. 
10:00…18:00 Заезд участников и размещение делегаций, тренировка 
16:00…18:00 Комиссия по допуску участников. Техническая комиссия. Выдача номеров 
18:00…19:00 Совещание ГСК с представителями сборных команд 

17 мая 2025 г. 
08:30…09:50 Комиссия по допуску участников 
10:00…11:00 Торжественное открытие 
11:30…14:00 Соревнования в дисциплине «северная ходьба», старт по стартовому протоколу 

18 мая 2025 г. 
12:00…14.00 Награждение победителей и призеров, закрытие соревнований 

с 14:00 Отъезд участников 
Жеребьевка общая компьютерная по результатам комиссии по допуску. 

Стартовый протокол будет опубликован на сайтах: www.tmmoscow.ru и www.no-tssr.ru 

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 

1. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 
Класс 

дистанции 
Возрастная 
группа 

Допускаемый 
возраст 

Требования к спортивной 
квалификации (не ниже) 

3 
мужчины, 
женщины 

2007 г. и старше III спортивный разряд 

2. К участию в Соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены субъектов 
Российской Федерации – члены спортивных сборных команд субъектов Российской 
Федерации, входящих в Сибирский федеральный округ Российской Федерации, 
включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии соответствующего 
медицинского допуска и необходимого снаряжения. От субъекта Российской 
Федерации допускается только одна делегация (сборная команда субъекта Российской 
Федерации). 

3. Состав и количество участников Соревнований по спортивным дисциплинам: 
Наименование спортивной 

дисциплины 
Количество 
спортсменов 

Состав в видах программы (не более) 
и технические средства передвижения 

северная ходьба 32 16 мужчин, 16 женщин 
4. Для обеспечения судейства Соревнований в состав спортивной делегации 

субъекта Российской Федерации в обязательном порядке включается один 
спортивный судья с квалификацией не ниже второй квалификационной категории. 

VI. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

1. Финансовое обеспечение соревнований в части компенсации расходов 
спортивным судьям (ГСК), связанные с проездом и оплатой стоимости питания при 
проведении мероприятия, а также на услуги по медицинскому обеспечению 
спортивного мероприятия (медицинская сестра) несет ФСТ НСО из заявочных 
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взносов и добровольных пожертвований партнеров. 
2. Расходы на приобретение наградной атрибутики (медали и дипломы) несет 

ГАУ НСО «Дирекция спортивных мероприятий». 
3. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба 

конца, суточные в пути, проживание и питание в дни соревнований, страхование, 
оплата заявочного взноса, прокат снаряжения и пр.) несут командирующие 
организации или сами участники. 

4. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос 1000 руб. с участника. 
Оплата заявочного взноса производится после подачи заявки по безналичному 
расчету по реквизитам: 

ФСТ НСО 
ИНН 5406835289, КПП 540601001; 
ОГРН 1235400040810, ОКПО 98436456; 
Расчетный счет: 40703810944050004589 
Банк: СИБИРСКИЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК 
БИК: 045004641; Корр. счет: 30101810500000000641 
Назначение платежа: «Заявочный взнос участия в соревнованиях по 

спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба». Заявка №______ (номер 
заявки из системы Orgeo). Без НДС.» 

Заявки, неоплаченные до 23:59 часов 15 мая 2025 г, аннулируются. Для оплаты 
по безналичному расчету от юридического лица необходимо направить реквизиты 
плательщика на е-mail: oleg-zhigarev@yandex.ru. 

5. Команды, не подавшие предварительную заявку, допускаются к 
Соревнованиям при возможности ГСК с оплатой заявочного взноса в двойном 
размере. 

8. Заявочный взнос не является эквивалентом оказываемых услуг и не 
возвращаются при снятии участников с соревнований, не допуске к старту при 
опоздании или при отказе от участия после подачи заявки и оплаты заявочного взноса. 

9. Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение Соревнований: 
обеспечение судейским оборудованием: хронометраж соревнований, флаги регионов, 
оборудование старт/финишного городка и прочие, проезд членов ГСК, питание СК и 
прочие расходы. 

VII. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК, ТРЕБУЕМАЯ 
ДОКУМЕНТАЦИЯ 

1. Предварительные заявки подаются до 14 мая 2025 года включительно. 
Ссылка на предварительную заявку будет размещена на сайте www.tmmoscow.ru. 

2. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 
- заявка на участие, подписанная руководителем органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации (регионального отделения 
ФСТР) и врачом, заверенная соответствующими печатями (форма – приложение № 3 
к Положению). 

- паспорт гражданина Российской Федерации на каждого участника; 
- зачетная классификационная книжка на каждого участника; 
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- индивидуальный медицинский допуск (при отсутствии медицинского допуска 
в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, проводившего осмотр; 

- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 
участника; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на всех 
участников команды с указанием в качестве риска вида спорта «спортивный туризм», 
действующий на дату участия в соревнованиях; 

- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении статусом 
«спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации», в который включен 
заявленный спортсмен. 

3. Спортивные судьи, участвующие в проведении Соревнований, предъявляют 
судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении соответствующей 
судейской квалификационной категории. 

VIII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

1. Результат участника определяется по сумме времени, затраченного на 
прохождение дистанции и штрафного времени. 

2. Победителем становиться участник, имеющий наименьший результат. 
3. Победители определяются отдельно среди мужчин и женщин. 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 

1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) раздельно среди мужчин и 
женщин награждаются медалями и дипломами МФКиС НСО. 

2. Тренеры спортсменов, занявших 1 место, награждаются дипломами МФКиС 
НСО. 

3. Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации, занявшие 
призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачета среди субъектов Российской 
Федерации награждаются дипломами и кубками МФКиС НСО. 

4. Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом и наградной 
атрибутикой команды и спортсменов, не вышедших на награждение во время 
официальной церемонии. 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Соревнования проводятся на территории, специально подготовленной для 
официального проведения соревнований, а также отвечающем требованиям Правил 
по виду спорта. Обеспечение безопасности участников и зрителей Соревнований 
осуществляется в соответствии с Планом мероприятий по обеспечению 
общественного порядка и общественной безопасности. 

2. Обеспечение безопасности при проведении Соревнований осуществляется 
силами ГСК и судейской бригады, привлеченных специалистов, представителей и 
участников команд в пределах своих обязанностей. 

3. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанциях и 
применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. 
Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, 
за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям 
соревнований, несут представители команд. 
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4. Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения 
дистанции, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее 
Правилам и Условиям. 

5. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 
следования и в дни Соревнования возлагается на представителя (тренера, 
руководителя) команды. Все спортсмены принимают участие в Соревнованиях, 
самостоятельно оценивая риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не 
принимает на себя ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за 
возможные телесные повреждения или повреждения имущества.  

6. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности за 
происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 
поведения участников команды, а также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

7. Представители командирующих организаций и команд несут персональную 
ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 
дисциплины и порядка и экологических норм на месте проведения Соревнований. 

8. Участникам, представителям, тренерам и судьям, находящимся на 
Соревнованиях, необходимо соблюдать Регламент по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в 
условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденный 
Министерством спорта Российской Федерации и Главным государственным 
санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года. 

9. Ответственность за безопасность проведения Соревнования возлагается на 
ФСТ НСО. ФСТ НСО: 

- уведомляет соответствующий территориальный орган федерального органа 
исполнительной власти в сфере внутренних дел о месте, дате и сроке проведения 
Соревнований и незамедлительно сообщает об изменении указанной информации; 

- организовывает взаимодействие с органами государственной власти 
Российской Федерации, органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации и органами местного самоуправления в решении вопросов обеспечения 
общественного порядка и общественной безопасности при проведении 
Соревнований; 

- обеспечивает участников Соревнований медицинским персоналом для 
контроля наличия у участников соревнований медицинских справок, 
подтверждающих состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к 
соревнованиям, проведения перед соревнованиями и во время соревнований 
медицинских осмотров, оказания, в случае необходимости, скорой медицинской 
помощи. 

- разрабатывает и утверждает план мероприятий по обеспечению общественного 
порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении спортивных 
соревнований (далее – План). Настоящий план согласовывают с территориальным 
органом внутренних дел, в срок не позднее 10 дней до начала спортивных 
соревнований; 

- прекращает Соревнования и информирует зрителей и участников 
Соревнований о прекращении Соревнований и о порядке действий, а также 
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организовывает их эвакуацию в случае угрозы возникновения и при возникновении 
чрезвычайной ситуации; 

XI. УСЛОВИЯ ПРОЕЗДА, РАЗМЕЩЕНИЯ И ПИТАНИЯ УЧАСТНИКОВ 

1. Размещение и питание участников соревнований в гостиницах и 
общественных пунктах питания самостоятельно. 

2. Участники Соревнований обязаны соблюдать правила противопожарной 
безопасности, а также чистоту и порядок на территории проведения Соревнований. 

XII. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Сайты: www.tmmoscow.ru и www.no-tssr.ru. 
Главный судья: Климук Галина Сабитовна, +7913-730-7559, е-mail: 

klimukgm@mail.ru. 
Президент РФСОО «ФСТ НСО»: Жигарев Олег Львович, +7913-900-8591, 

oleg-zhigarev@yandex.ru. 
 
 

Данный Регламент является официальным вызовом 
на спортивные соревнования! 


