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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ДИСТАНЦИИ РАЛЛИ 

Спортивная дисциплина: 

Дистанция-водная-командная гонка (номер код 0840201811Я). 
Вид дистанции: «Ралли» 
 
Группа экипажей: 
Мужские - 7 человек (экипажи: каяк, катамаран 2, катамаран 4) 
Женские  - 5 человек (экипажи: каяк, катамаран 2, катамаран 2) 
 
Обязательное специальное снаряжение: спасательный конец («морковка») не менее 1 штуки 
(рекомендуемая длина не менее 25 м) 
 
Выход на берег, кроме зон, обозначенных для прохождения дистанции, запрещен. Одежда 
участника должна закрывать все тело от запястий до голени (щиколотки). 

Движение по дистанции участник может осуществлять только в спортивной обуви. Команды, 
не прошедшие, какой-либо этап на дистанции–водная-командная гонка, получают штраф 
согласно п.12 Таблицы 11 части 1 раздела 3 Правил. 

При прохождении дистанции-водная-командная гонка штраф, по пункту 11 и 12 Таблицы 11 
части 1 раздела 3 Правил, выставляется за невыполнение каждого технического приема или 
элемента этапа. 

В дисциплине дистанция – водная – командная гонка спортсмен имеет право выступать только 
в составе одной группы 

Основные параметры спортивной дистанции: 

Класс дистанции: 4    

Длина дистанции: до 1000 метров.  

Количество этапов: 5 

Контрольное время прохождения дистанции: 25 минут 

 

  
 

  



Категория сложности определяющего препятствия: 2 

Место старта: правый берег реки Сходня, в районе верхнего пирса. Команда стартует из зоны 
старта на берегу 

Стартовый интервал: 15 минут  

Место финиша: на правом берегу реки Сходня в районе автомобильного моста 

 

Порядок старта и прохождения дистанции 

Этап № 1 Скоростной сплав. Связка ворот 

Последовательное прохождение ворот с 1 по 5 ворота всеми экипажами. Не допускается взятие 
последующих ворот любым судном без прохождения предыдущих ворот всеми судами 
команды. 

Этап № 2 Самостраховка 

Экипаж катамарана-2.1  перед воротами №6 должен совершить переворот судна с покиданием 
рабочего места. Попасть в створ ворот должны: катамаран, весь экипаж и все снаряжение. 
Постановка на ровный киль должна произойти до контрольной линии этапа. 

Экипаж каяка должен совершить переворот судна в створе ворот №6 не покидая рабочего места, 
после совершить постановку на ровный киль. И продолжить движения к концу этапа.  

Экипаж катамарана-4 (или катамарана-2.2 у женщин) перед воротами №6 должен совершить 
переворот судна с покиданием рабочего места. Попасть в створ ворот должны: катамаран, весь 
экипаж, и все снаряжение. Далее совершить самосплав до конца этапа. 

Этап №3 Страховка с берега 

Экипаж катамарана-2.1 должен совершить причаливание в специально отведенную зону, и 
организовать страховку «морковкой» с берега, экипажу катамарана-4 (или катамарана-2.2 у 
женщин)  проходящим самосплавам.  

Экипаж каяка должен организовать причаливание катамарана-4 (или катамарана-2.2 у женщин) 
(плывущего без экипажа) в специально организованную зону. 

Этап №4 Проводка судов по воде 

Начало этапа начинается с место причаливания экипажа к концу прошлого этапа. Команда 
должна осуществиться проводку судов по воде, не заходя в специальную зону.  

Этап №5 Скоростной сплав. Ворота времени. Все экипажи должны пройти 7-8 ворота за 15 
секунд. 

Элементы безопасности на дистанции: 
1. При потере ориентировки причаливаться к правому берегу, вдоль берега идет тропа 
2. Для надежной связи участников с ГСК, у каждого линейного судьи, спасателей и членов СК 

имеются рации 
3. На дистанции находятся экипажи спасательных бригад МЧС и СК. 
 

Подведение результатов 

Результат определяется по меньшему времени прохождения с учетом штрафов на этапах 

 

Зам. главного судьи по судейству ________________/ Орехов М.С., СС1К, г. Москва 
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СХЕМА ДИСТАНЦИИ «КОМАНДНАЯ ГОНКА - РАЛЛИ» 

 
Группа экипажей – каяк, катамарн-2, катамаран-4 / катамаран-2 
Класс дистанции 4 
Возрастная группа МУЖ/ЖЕН 
Количество этапов: 5 

 

 

  
 

  


