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I. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
1. Чемпионат России по спортивному туризму на горных дистанциях (далее – 

Соревнования), проводится на основании Единого календарного плана 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий на 2023 год и Положения о межрегиональных и 
всероссийских официальных спортивных соревнованиях по спортивному туризму на 
2023 год. 

2. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22 апреля 2021 года № 255 (далее – Правила), настоящим Регламентом, 
условиями проведения дистанций соревнований (далее – Условия), утвержденными 
главной судейской коллегией (далее – ГСК). Условия будут опубликованы на сайтах 
www.tmmoscow.ru и www.carabin.ru.  

3. В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на 
результаты соревнований. 

4. При проведении соревнований осуществляется обработка персональных 
данных. 

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Общее руководство организацией и проведением соревнований 
осуществляют:  

- Министерство спорта Российской федерации (далее – Минспорт России);  
- Общероссийская общественная организация «Федерация спортивного туризма 

России» (далее – ФСТР); 
- Министерство образования и спорта Республики Карелия.  
2. Организации, проводящие соревнования: Карельская региональная 

общественная организация «Федерация спортивного туризма» и Общественная 
организация «Региональная спортивная федерация спортивного туризма Санкт-
Петербурга» (далее – ОО «РСФСТ СПб); 

3. Судейство спортивных соревнований осуществляет ГСК, утвержденная 
ФСТР. Главный судья – Михеев Владимир Алексеевич, ССВК, г. Санкт-Петербург. 

 
III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

1. Сроки проведения: 19 по 21 мая 2023 года. 
2. Место проведения: Республика Карелия, Лахденпохский район, пос. Хийтола, 

скальный массив «Хийтольские скалы» у залива Пеконлахти Ладожского озера 
(координаты 61,221889; 29,798875).  

3. Участие зрителей не предусмотрено. 
4. Количество и класс дистанций: 

Дата Дисциплина Класс дистанции 
20 мая 2023 года дистанция-горная-связка 5 класс 
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21 мая 2023 года дистанция-горная-группа 5 класс 

IV.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

19 мая 2023 г. (пятница) 
08:00…16:00 Заезд участников 
14:00…17:00 Комиссия по допуску участников 
19:00  Совещание ГСК с представителями команд 
20 мая 2023 г. (суббота) 
10:00  Торжественное открытие соревнований 
10:30…19:00 Соревнования в дисциплине «дистанция-горная-связка», старт согласно 

стартовому протоколу 
21 мая 2023 г. (воскресенье) 
09:00…15:00 Соревнования в дисциплине «дистанция-горная-группа», старт согласно 

стартовому протоколу 
16:00 Награждение победителей и призеров соревнований.  

Закрытие соревнований 
18:00 Отъезд участников. 

Жеребьевка общая компьютерная по результатам комиссии по допуску.  
Стартовый протокол будет опубликован на сайте www.carabin.ru. 
 

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 
1. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

 
Класс 

дистанций 
Возрастная 
группа Допускаемый возраст Требование к спортивной 

квалификации (не ниже) 

5 мужчины, 
женщины 

2001 г.р. и старше, 
дополнительно допускаются 
участники 2002-2007 г.р. 

1 спортивный разряд 

 
2. К соревнованиям допускаются сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации – члены спортивных сборных команд субъектов Российской 
Федерации, включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии 
соответствующего медицинского допуска и необходимого снаряжения. От субъекта 
Российской Федерации допускается только одна делегация (сборная команда субъекта 
РФ).  

 
3. Состав и количество участников спортивных соревнований по спортивным 

дисциплинам: 
 

Наименование спортивной 
дисциплины 

Количество 
спортсменов 

Состав в видах программы (не более) 
и технические средства передвижения 

Дистанция-горная-группа 16 4 смешанные группы 
(2 мужчины и 2 женщины) 

Дистанция-горная-связка 16 4 мужских связки (2 мужчины), 
4 женских связки (2 женщины) 

4. Для обеспечения судейства спортивных соревнований в состав спортивной 
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делегации субъекта Российской Федерации в обязательном порядке включается один 
спортивный судья с квалификацией не ниже второй квалификационной категории. 

5. К участию в спортивных соревнованиях могут быть допущены спортсмены 
иностранных государств. 

 
VI. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

1. Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение в период 
проведения спортивных соревнований работы судейской бригады (оплата работы 
судей, проезд к месту проведения соревнований и обратно, проживание) и 
обеспечение наградной атрибутикой, в соответствии с Порядком финансирования за 
счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий (в том числе значимых 
международных официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включенных в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий на 2023 год. 

2. Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением 
Соревнований, осуществляются за счет заявочных взносов участников, а также 
привлечения финансовых средств спонсоров. 

3. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба 
конца, суточные в пути, проживание и питание в дни соревнований, страхование, 
оплата заявочного взноса, прокат снаряжения) несут командирующие организации 
или сами участники. 

4. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос 500 руб. с одного 
участника за одну дистанцию. 

Оплата взноса производится по безналичному расчету по реквизитам: 
Общественная организация «Региональная спортивная федерация спортивного 

туризма Санкт-Петербурга» (ОО «РСФСТ СПб») 
191014, г. Санкт-Петербург, Литейный пр., д.36, лит.А, пом.10н, пом.19 
ИНН 7810332046, КПП 784101001, 
ОГРН 1107800000142, ОКПО 64245041 
р/с 40703810555000000459 
в Северо-Западном банке ПАО «Сбербанк», г. Санкт-Петербург 
БИК 044030653 
Назначение платежа: «Заявочный взнос за участие в соревнованиях от …»  
или он-лайн банковской картой через интернет-магазин Робомаркет по ссылке: 

robo.market/product/2974390. 
В случае оплаты от юридических лиц требуется запросить счет от 

организаторов соревнований по адресу alexey@touristclub.ru. 
5. Команды, не подавшие предварительную заявку, допускаются к 

соревнованиям при возможности, по согласованию с ГСК, с оплатой заявочного 
взноса в двойном размере. 

6. Заявочный взнос не является эквивалентом оказанных услуг и не 
возвращается при снятии участников с соревнований, не допуске к старту при 
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опоздании или отказе от участия после подачи заявки и оплате заявочного взноса. 
7.  Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение Соревнований. 
 

VII. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК, 
ТРЕБУЕМАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

1. Предварительные заявки подаются до 12 мая 2023 года включительно с 
помощью системы «Orgeo». Ссылка на предварительную заявку будет размещена на 
сайте www.tmmoscow.ru. 

2. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 
- заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта, подписанная руководителем региональной спортивной федерации 
(регионального отделения ФСТР) и врачом, заверенная соответствующими печатями; 

- паспорт гражданина Российской Федерации на каждого участника; 
- зачетная классификационная книжка на каждого участника; 
- оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии 

медицинское допуска в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, 
проводившего осмотр. 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев с указанием в 
качестве риска вида спорта «спортивный туризм»,' 

- страховой полис обязательного медицинского страхования; 
- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении статусом 

«спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации» коллектива, в 
который включен заявленный спортсмен. 

3. Спортивные судьи, участвующие в проведении спортивных соревнований, 
предъявляют судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении 
соответствующей судейской квалификационной категории. 

 
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

1. Участники связки, занявшей призовые места (1, 2, 3) в личных видах 
программы спортивных соревнований награждаются медалями и дипломами 
Минспорта России. 

2. Группы, занявшие призовые места (1, 2, 3) в групповых видах программы 
спортивных соревнований награждаются дипломами и кубками Минспорта России. 
Спортсмены – члены таких групп награждаются медалями и дипломами Минспорта 
России. 

3. Тренеры связок (групп), занявших 1 место в личных и групповых видах 
программы спортивных соревнований, награждаются дипломами Минспорта России. 

4. Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации, занявшие 
призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачета среди субъектов Российской 
Федерации награждаются дипломами и кубками Минспорта России. 

5. Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом и наградной 
атрибутикой команды и спортсменов, не вышедших на награждение во время 
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официальной церемонии. 
6. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от результатов 

спортсменов Российской Федерации. Статус победителя и призера чемпионата 
России присуждается только российским спортсменам. 

 
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 
2014 года № 353. 

2. Обеспечение безопасности при проведении Соревнований осуществляется 
силами ГСК и судейской бригады, привлеченных специалистов, представителей и 
участников команд, в пределах своих обязанностей. 

3. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанциях и 
применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. 
Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, за 
соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям 
соревнований, несут представители команд. 

4. Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения 
дистанции, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее 
Правилам и Условиям. 

5. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 
следования и в дни соревнования возлагается на представителя (тренера, 
руководителя) команды. Все спортсмены принимают участие в соревнованиях, 
самостоятельно оценивая риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не 
принимает на себя ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за 
возможные телесные повреждения или повреждения имущества.  

6. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности за 
происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 
поведения участников команды, а также в случае форс-мажорных обстоятельств.  

7. Представители командирующих организаций и команд несут персональную 
ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 
дисциплины и порядка и экологических норм на месте проведения соревнований. 

8. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 
1144н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях". 
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9. Организация и финансирование медицинского обслуживания обеспечивается 
ОО «РСФСТ СПб);. 

10. Спортивное мероприятие проводится с соблюдением 
противоэпидемических мероприятий, рекомендованных Роспотребнадзором при 
проведении спортивных соревнований. Участникам, представителям, тренерам и 
судьям, находящимся на соревновании, необходимо соблюдать Регламент по 
организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий 
на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 и его 
дополнений и изменений. 

 
 

X. УСЛОВИЯ ПРОЕЗДА УЧАСТНИКОВ К МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ И РАЗМЕЩЕНИЯ КОМАНД  

 
1. Размещение: 
- размещение в полевых условиях вблизи скального массива «Хийтольские 

скалы». Питание участников организуется силами команд, приготовление пищи на 
газовых горелках, с соблюдением правил пожарной безопасности.  

- возможно размещение в гостевом доме (2,3,5 местные комнаты, душ, туалет, 
кухня) пос. Березово Ленинградской обл. (8 км от места соревнований). Контактный 
телефон +79119333447. Стоимость 800 руб./чел./день. Возможна организация 
трансфера по договоренности с дирекцией гостевого дома (авто 8 мест). 

Для организации иных вариантов размещения обращаться к Муравьеву 
Алексею Васильевичу, тел. +79219374256, Е-mail: alexey@touristclub.ru. 

2. Проезд к месту проведения соревнований: 
- поезд дальнего следования №160В Москва – Петрозаводск (отправление в 

02:02 с Ладожского вокзала СПб, прибытие на ст. Хийтола в 05:52). 
- поезд дальнего следования Санкт-Петербург – Костомукша (отправление в 

16:15 с Ладожского вокзала), прибытие на ст. Хийтола в 19:01). 
- электропоезд «Ласточка» по маршруту Санкт-Петербург – Выборг – Хийтола 

(отправление с Финляндского вокзала СПб в 6:15), прибытие в Хийтола в 9:05. 
От станции Хийтола до места соревнований 4,5 км (пешком или такси). 
Обратно: электропоезд «Ласточка» (отправление со ст. Хийтола в 19:58, 

прибытие в Санкт-Петербург на Финляндский вокзал в 22:48). 
- электропоезд с Финляндского вокзала Санкт-Петербурга до ст. Кузнечное. 

Далее до скал на такси (примерная стоимость 1200 руб. за рейс). Возможен 
предварительный заказ такси, обращаться к Муравьеву Алексею Васильевичу, тел. 
+79219374256, Е-mail: alexey@touristclub.ru.  

От ст. Кузнечное до места соревнований примерно 15км.  
- на авто от г. Приозерск: Схема проезда на Яндекс.Картах (от Приозерска): 

(https://yandex.ru/maps/?ll=29.795666%2C61.224318&mode=routes&rtext=61.036589%
2C30.119748~61.221798%2C29.799005&rtt=auto&ruri=~&z=15.19.) 

- на авто от Санкт-Петербурга.  
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XI. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Вся информация о соревнованиях размещается на сайте www.tmmoscow.ru и 
www.carabin.ru. 

По организационным вопросам:  
Михеев Владимир Алексеевич +79219728641, vamikheev@mail.ru  
Муравьев Алексей Васильевич, 79219374256,alexey@touristclub.ru,Amur46@inbox.ru  
Костылев Юрий Сергеевич, +79095440026, kostylevys79@gmail.com. 
 
 

Данный Регламент является официальным вызовом 
на спортивные соревнования! 

 
Соревнования проводятся только при наличии: 
- согласованного Плана безопасности при проведении официальных 
спортивных мероприятия с МВД России по Лахденпохскому району. 

Ответственность за составление Плана мероприятий по обеспечению 
общественного порядка и общественной безопасности, его утверждение и 
согласование с территориальным органом МВД по Республике Карелия возлагается 
на Организатора в лице Главного судьи – Михеев Владимир Алексеевич, ССВК, ОО 
«РСФСТ СПб; 

 
 

«СОГЛАСОВАНО»       

АУ РК «ЦСП» 
      

  должность  подпись  фамилия имя 
отчество 

       
«СОГЛАСОВАНО» 

 
      

Министерство 
образования и спорта  

  
 

    

  должность  подпись  фамилия имя 
отчество 

 


