
СХЕМА ДИСТАНЦИИ4 этапа Кубка России по спортивному туризмув дисциплине «северная ходьба»
30 сентября - 1 октября 2022 г. Устьянский район Архангельской области

Место расположения дистанции: лыжныйстадион между н.п. Малиновка и н.п.Кононовская
Тип дистанции: замкнутая.Маркировка: несплошная. Таблички и маркировочная лена
Протяженность дистанции: 12000 м. (5кругов)
Длина круга: 2400 м.
Характер местности: поле, смешанный лес
Ширина дистанции: 4-5 м.
Характер покрытия: естественный грунт,местами скошенный луг. 1 переход черезасфальтовое покрытие (лыжероллернаятрасс), ширина 6 м.
Перепад высот на дистанции: 111 м. – 79 м.= 32 м. Замеры произведены навигаторомGarmin Etrex 20
Класс дистанции: четвертый(протяженность от 10 до 21,1 км, перепадвысот от 10 до 50 м.)

ВЫСОТНЫЙ ГРАФИК:

Старт/финиш

Длина круга - 2400 метров. Протяженность дистанции - 12000 м. (5 кругов)

ВЫСОТНЫЙ ГРАФИК КРУГА


