BCEPOCCHUVCKHUE COPEBHOBAHUS IO CIIOPTUBHOMY TYPU3MY
HA JIBI’KHBIX TUCTAHIUAX

17-21 mapm 2021 2. AHAO, 2. Hosvuii Ypenzoii

YCJIOBUA TTPOXOXIAEHUA JUCTAHILINA
«TUCTAHIUSI-JIBIKHA S1» JUIMHHASL.

Knacc gaucranuuu — 4 KoaunuyecTBo 3Tanos — 8
Jlnuna qucranmun — 6200 m KoanuecTBo 6,10k0B — 3.
Cymmapusiii Haoop BbicoThl —20 M.
OKB — 120 mMumn.

HEPEYEHD OTAIIOB, IIAPAMETPBHI,
OBOPYJIOBAHUE " YCJIOBUA ITPOXOXKAEHUSA

CTAPT
Paccmosanue oo 1 smana > 1150 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1.

Jrtan 1. [lepenpaBa mo 0peBHY MeT0oA0M ''TOpH30HTAIBLHLIA MagTHUK' . KB =5 mumn.

Hapamempul smana:

Jnnaa sTama Bricora TO1 mag 3emiei Paccrosiane
Jnnaa sTama 10,5 M 1,5M orTOmo O3 -13Mm
JlnuHa OpeHa 8 M
Obopyoosanue smana:
NC - B3. O3-KJI. TO — cynetickuii kapaOuH.
C — B3. O3-KJL.
Heticmeus: Opranusanus nepui 1o 1. 7.6. JIpimwkenue yuactauka mo 1.7.14. Castue nepui mo 1m.7.6.15.
Obpammnoe dsudicenue: o KOJI Bnons HUTKA 3Tarna.
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Paccmosnue 0o baoxa smanoe 2- 3. 1200 m. 3CJ1, 3XJ1, 30]1
BJIOK DTAIIOB 2-3. Hasecnas nepenpasa — Cyck o HAKJOHHO# HABECHOMH mepenpase.
KB = 6 mun. (M) 8 mun. (7K).
DTarbl MPOXOAATCS B CIEIYIOMIEM TIOPSIIKE:
1) YyacTHHMK BOCCTaHABIMBAET CyAeHCKHE Mepuia HaBecHOH nepenpasbl Ha TO1.
2) Y4aCTHUK TPOXOIMT 3Tall 2 IO YCIAOBUSAM;
3) Y4acTHUK MPOXOIHT 3TAll 3 10 YCIOBHUSIM;
Otan 2. HaBecHas nepenpasa.
Ilapamempwi 5mana:
Paccrosnaue ot TO1 Bricora TO1 Bricora TO2
Hnuna sTamna Kpytuszna 9 N
1o O3 Haj 3emiiei HaJ 3eMiieit
15Mm 15° 2M 1,5m 6 M

Obopyoosanue smana:

NC —B3. O3-KJI. TO1 — ropusoHTanbpHas onopa,

JBoiiHble cyjelckue nepuia 1jid BOCCTAaHOBJIEHUS;

HC — 03. TO2 — 2 cyneiickux kapabuHa.

eticmeua: Y4acTHUK BOCCTaHAaBJIMBAET CyJeiickue nepuia 1o 1n.7.6.12. JIumxenne yuacTHuka 1o 7.9.
Obpamuoe osuxcenue: 1o 1.7.9.




Itan 3. Cnyck no HAKJIOHHOW HABECHOI1 Mepenpase.

Ilapamempoi smana:

Paccrosanue ot TO3 Bricora TO3 Bricora TO2
JnunHa sTamna Kpyrtuzna N N
1o O3 HaJ 3eMIIEr HaJ 3eMIIEH

15m 25° 2M 15 m 6 M

Obopyoosanue smana:

HC - 03, TO2 - 2 cynetickux kapabuHa,

[BoliHBIE cyAciicKue nepua,

LC - B3, KJL.

Heticmeus: Opranuszanus NEpuil AJ1g CaMOCTPaxOBKH 110 1. 7.6. JIBwkeHue mo 1m.7.9 ¢ caMOCTpaxoBKOHM K MEpuiiaMm,
OpraHU30BaHHBIM YYaCTHHUKOM, 10 11.7.10.3. CHsATHE epui 11 caMOCTPaxoBKH 1o 1.7.6.15.

Obpamnoe osudicenue:. mo 1.7.9.
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Paccmosnue 0o 6aoka smanos 4 —5, 1200 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1.

BJIOK DTAIIOB 4 - 5. ITogbém no nepuwiam - Cnyck 1o HaKJIOHHOI HaBeCHOH mepenpase.
KB =7 mun. (M) 9 mun. (2K)

DTarbl MPOXOAATCS B CIEIYIOMIEM TIOPSIIKE:

1) YuacTHUK IPOXOIUT dTAm 4 1O YCIOBHSIM;

2) Y4aCTHUK TIPOXOJIUT ATAM 5 MO YCIOBHSIM;

Jran 4. lloabéM no nepuiaam

Hapamempul smana:

Jnuna srana Kpytnsna Beicora TO1 Han 3emieit
6™ 90° 6 M

Obopyoosanue smana:

NC — B3, cyneiickue nepuna;

Cypnelickue nepuna,

LC - 03, TOI — 2 cyneiickux kapaOuHa.

Jeticmsus:. JIpmxenue mo 1.7.10.

Obpammnoe dsudicenue: no 1.7.10.

dtan 5. Cnyck Mo HAKJIOHHOH HABECHOH nepenpase.
Tapamempul smana:

JlnHa stana Kpytuszna Bricora TO1 Bricora TO2 Paccrosaue ot TO2
HaJ 3eMIIeH HaJ 3eMIeH o KJI
15m 25° BHU3 6 M 15m 2M

Obopyoosarue smana:

UC - 03, TOI — 2 cyneiickux kapabuHa, CyAelicKue nepuia;

LIC - B3, KIT;

Heticmeus: Opranm3aius Iepui JJI1 CaMOCTPaxOBKH 110 11. 7.6. JIBmkeHwue 1mo 11.7.9 ¢ caMOCTpaxoBKOH K MEepHIIaM,
OpPraHU30BaHHBIM y4aCTHHUKOM, 110 11.7.10.3. CHsATHE mepui AJ1s caMOCTPaxoBKH 110 1.7.6.15.
Obpamuoe osudcenue: 1o 1.7.9.



Paccmosnue 0o 6 smana: 1200 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1.

ITAII 6. [lepenpasa no napauiejbubiM nepuiaam KB = 6 mun. (M) 8 mun. (2K)

Llapamempobt smana.

Bricora TO1 Bricora TO2 Bricora TO3 Bricora TO4

JlnuHa sTana . . . v,
HaJl 3eMiei HaJ 3eMiiel HaJl 3eMiiei HaJl 3eMJIEN

Paccrosnue

or TO1 no KJI - 1m

15 M 12w 22m L5m 25M orTO3 10 KJT-1,5 M

Obopyoosanue smana:

NC - B3. O3 — KJI, TO1- ropuzonranpaas onopa, TO2— ropusoHTanbpHas onopa, 1 cyneickuii kapaOuH;
Hwknue cyneiickue nepria (caekiaiiH), BEpXHHUE CyIeHCKUe eprJIa sl BOCCTAHOBJICHHS,

LIC - B3. O3 — KJI, TO3 — ropuzonTanbHas onopa, TO4— ropuzoHTanbHast omnopa, 1 cyneickuii kapaOuH,
BcIomorarenbHast BepéBka Ha TO4.

Heticmeus: Y4acTHUK BOCCTaHAaBIMBAET CyJeiickue nepuna 1. 7.6.12. va TO2. [IBmkeHne ydyacTHHKA IO 1. 7.8.
Obpamnoe osudicenue: 1o 1.7.8.
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Paccmosanue 0o 6aoxa smanos 7 — 8: 450 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1.

BJIOK DTAIIOB 7 - 8. HaBecuas nepenpasa — Cnyck no nepujaaM. KB = 6mun. (M) 8 mun. (7K)
Oralibl MPOXOIATCS B CICIYIONIEM TTOPSIIKE:

1) VYyacTHHK BOCCTAHABIUBACT CYACHCKHE MEPUIa HABECHOU TIepETpaBhI.

2) Y4acTHUK MPOXOMT 3Tar 7 MO YCIOBUAM;

3) YuacTHUK MPOXOJMT 3Tam 8 MO YCIOBUAM;




Ortan 7. HaBecHas nepenpasa.
Ilapamempoi smana:

JnnHa srana Kpytusna Bricora TO1 Bricora TO2 Pacrosiaue ot
HaJ| 3eMJICH HaJ| 3eMJICi O3(KJI) mo TO-1
16 m 12° 1,5M 6™ 3M

Obopyoosanue smana:

HC - B3. O3-KJI. TO1 — ropuzoHTalIbHAs OMOPa, ABOMHEIE CyIEHCKHE TTepuIa JIjIsl BOCCTAHOBIICHUSI.
HC — 03. TO2 - 2 cyneiickux kapabuHa.

eticmeua: Yd4acTHUK BOCCTAaHABIMBAET CyJeiickue rmepmia 1o 1.7.6.12. J[Bmkenne yuyacTauka mo 7.9.
Obpamnoe ogudicerue: 1o 7.9.

Itan 8. Cnyck no nepwjiam.

Tapamempuvl smana:

JnunHa srana KpyTtusna Bricora TO2 Han 3emuneit
6M 90° 6™

Obopyoosanue smana:

NC - 03. TO2 — ropuzoHTanbHas onopa, 2 CyAeHcKux KapaOnHa.

IC - B3..

Heticmeua: Opraanzamus nepwi no 1.7.6. J{pmwkenne ydactanka mo 7.10. Castre nepwi o 1m.7.6.15

Obpammnoe dsudicenue: 1o 1. 7.10. IO CBOMM TIepHIIaM, B CITydae HEBO3MOXKHOCTH BEPHYTHCS 110 CBOUM TepriIaMm,

KO/l no TO1, nanee no ycnoBusM dtamna 7.
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Paccmosnue 0o dunuwa: 1000 m.

OUHUAII



