orramMmeracnorT

HEPBEHCTBO YPAJIBCKOI'O ®EAEPAJIBHOI'O OKPYT' A 11O CIIOPTUBHOMY
TYPU3MY HA JIBI’KHbBIX TUCTAHLIUAX

11-15 ¢pesparns 2021 e. 2. HazaHb, LleHmp «Mampuom»

YCNOBUA NPOXOXOEHNA ONCTAHUUA

«AUCTAHLUUA — NbRKHAA» ONTUHHAA

Kaacc qucranuum — 4 KoauuecTBo 3TanoB — 8

Jumna qucranmun — 9840 m KoanuecTBo 0J10K0OB — 2.

CymMmapHblii Ha6op BbICOTBI — 78 M. | Kosiu4ecTBO 3a4eTHBIX 3TanoB no Perinamenty — 8

OKB —3 4 CucreMa olleHKHM HapylleHuii — Oecmrpadosasi, 1o
m.6.2.

» CopeBHOBaHUS IPOBOATCS B COOTBETCTBHM ¢ [IpaBriiamu Buaa cniopta « CIOPTUBHBIN TypU3M»

* 3anoJiHEeHUE U cjaya JAeKJIapaliy Ha MPeICTapTOBOM MPOBEpKe HE MPOBEPSIETCS

*[lom 6.2.9.a

* Ha copeBHOBaHMX MpuMeHseTcs cuctema dJekTpoHHoi otMeTkn SPORTident. [Topsimok paGoTsl ¢
OTMETKOU Ha JUCTAHIINU:

Paccrosinue ot
Mecto CTAHIMH /10 YMIIA,

CraHuusi OTMeTKH Mpumeuanue
PACIIOJOKCHU S NpH KOTOPOM
IMPOUCXOIUT OTMETKA
CTAPT OTCYTCTBYET Crapt ocyIIecTBISIETCS 110
TPEThEMY 3BYKOBOMY

CUTHAJIy CTapTOBBIX YaCOB

[MPOXOX/JIEHHME | xoHTaKkTHas CTaHIM | Ha BXone pabodeii 30HBI | KOHTaKTHO

OTAIIA JTana
CHJSTHUE C KOHTAKTHAsI CTaHIIUSA CyIlbU Ha BBIXOJZE U3 KOHTAKTHO Y4acTHUK JOJDKEH
OTAITA «CHSATHE» paboueii 30HBI OTMETHTHCS
JTana CaMOCTOSITEIBHO
OUHUAI KOHTAKTHAs CTAaHIWA | Ha JIMHUW QUHHIIA KOHTaKTHO
Crapr

Baok Nel IIpoxoaurcs 6e3 norepu cTpaxoBKu. KB = 8 mun. (M), 10 mun. (7K).

Paccmosnue om cmapma 0o smana 1+2+3: 1650 m. 3CJI, 3XJ1, 30JI. Habop vicomul: - 15 m.+13m.

Bbaok stanos 1-3. Iloxbem no Hak/JOHHOI HaBecHO#i mepenpaBe - HaBecnas nepenpasa - IlepenpaBa
METO/I0M «BepPTHKAJIbHbIA MaATHUK». KB = 10 mun. (M), 12 mun. (7K).

Oranel NIPOXOAATCS B CIEIYIONIEM MOPSAIKE:

1) YdyacTHUK BOCCTaHABIMBACT CYJIEHCKHE TIepHiIa HAKIIOHHOW HAaBECHOM IeperpaBsbl;

2) Y4acTHUK IPOXOJHT 3Tall | MO yCIIOBHSIM;

3) Y4acTHUK HaBOJMUT MasiTHUKOBBIE nepuia Ha TO2;

4) Y4acTHHK IPOXOJUT ATaN 2 MO YCIOBUSM;

5) Y4acTHUK IPOXOHT 3Tal 3 MO YCIOBUSM.



Jrtamn 1. [loxbeM 10 HAKJIOHHOH HABECHOH Nepenpase.
llapamempuvl smana:
Jnuna srana Kpyruzna Bricora TO2 nan 3emueit Paccrosnue ot TO1 o KJI
18 m 30° OMm 3Mm
Obopydosanue smana:
NC - B3, O3-KJI. TO1 — ropuzoHnTanbHas onopa;
Cyneiickue nepuia yisi BOCCTaHOBIICHHS,
LIC — 03, TO2 - 2 rmyxux cyaeickux kapabuHa.
Jleticmeus: YuacTHUK BOCCTaHABJIMBAET CyJCHCKUE nepuia mo m. 7.6.12. JIBmwxenue yyacTHuka mo 1. 7.9., ¢
camocTpaxoBKoii o 1.7.10.2.
Obpammnoe osuxcenue: I11O]] - mo m.7.9, ¢ camocTpaxoBkoii mo m.7.10.3.
Jrana 2. HaBecHas nepenpasa.
llapamempul smana:

JlmuHa srarma Bricora TO2 uazx zemieit Bricora TO3 max zemieit | Paccrosaue ot TO3 mo KJI
18 Mm 9 1 3m
Obopyoosanue smana:
NC — 03, TO2 — 2 rnyxux cyneickux kapabuna; Cyaelickue rmepuia;
C- B3, O3-KJI. TO3 - ropu3oHTanpHas onopa.

eticmeus: JIBUKeHHE ydJaCTHHKA IO 1. 7.9.
Obpammnoe osudicenue: 110]J] o m. 7.9. mo HUTKE HTana.

Jransl 3. [lepenpaBa MeTOA0M «BePTHKAJIbHBIA MASTHUK).

Ilapamempul smana:

Jlnuna srana Bricora TO2 Haj 3emiieit 1[C mmxe UC
5M Im 0,5Mm

Obopyoosanue smana:

NC - B3, O3-KIJIL.

C - B3, O3-KIJI.

Jeticmeusa: OpraHu3anns MaSTHUKOBBIX NIEpUJI 10 1. 7.6. YuacTHuK aBuxkercs Ha C no HUTKe 3Tana
(mBMKEeHUE HE permamMeHTupyercs). JIBmxenue ydactHuka ro 1.7.15. Caarue cBoux nepwi mo m.7.6.15.
Obpamnoe osudicenue: KOJI, mpu HeoOxoaumoctu BepHyThest Ha TO2, nemkenne 1o TO1 B1oJib HUTKH Tarma
HE perjaMeHTHpYyeTCs, aajiee 1Mo yciaoBusM 3Tana 1, nanee na TO3 no ycnoBusm stamna 2.

TO?2 A Cxema A

Homep
18 m. HUTKUY b lMepuna
\ Touka sTanos 1-2

\ onopsl
TO1

< ! 0,5Mm.
3m.

Paccmosnue 0o smana 4, 5: 1650 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1. Habop évicomul: - 15 m.+13m.

TO3 18 m.

—

N
4
b

>4

baok Ne2 IIpoxoaurcs 0e3 morepu cTpaxoBku. KB = 7 mun. (M), 9 mun. (K).
Baok 3tanos 4-5. [loabém no BepTUKaILHBIM nepuiaM. CIyck 1o HAKJIOHHOH HaBeCHO Nepernpase.

Oransl NPOXOAATCS B CIELYIONIEM MOPSAIKE:
1) YdacTHUK BOCCTaHABIMBACT CyJCHCKHE TIepHiIa HAaKIIOHHOW HaBeCHO# mepenpassl dTamna 5 Ha TO2;



2) YuacTHUK JBUTaeTCs M0 HUTKE 3Tana (ABMKeHHe He periamentupyercs) Ha MC arana 4.

3) Y4acTHUK NPOXOJHT 3Tal 4 10 yCIOBUSIM;

4) Y4acTHHK ITPOXOJUT 3Tal 5 10 YCIOBUSM;

Oranbl 4. [logbéM Mo BepTHKAIBHBIM TEPHJIAM.

I lapamempot smana: JInuHa sTana Kpyruszna Bricora TO1 nang 3emnei
OwMm 90 Om

Obopyodosanue smana:

NC - B3, cyneiickue nepuia;

HC — 03, TO1 — JIa riyxux cyneiuckux kapaOuHa, cyeickue nepuia;

Heticmeus: YuactHuk nogaumaercst Ha TO1 mo 11.7.10. ¢ camocTpaxoBkoii no 7.10.2. Obs3aTenpHas MocTaHOBKA

Ha camocTpaxoBKy Ha TO1 1o Hauana m00bIX JecTBUH, OTCcTe)KKa camocTpaxoBku ¢ TO1 mpousBoauTcs B

MIOCJICTHIOIO OYepe/ib.

Obpamnoe 0gudicenue: o HATKe 3tana - 1o 1.7.10. . ¢ camocTpaxoBkoii mo 7.10.3.

Jransl 5. Ciyck Mo HAKJIOHHOI HABECHOIl Nepenpase.

Iapamempuvr 5mana: . | Paccrosuaue or O3(KJI)
Jlnmia sTama Kpyrusna Beicora TO1 nan 3emneit 10 TO-2
18 m 90 Om 3m

Obopyoosanue smana:
NC - 03, TO1 — JIBa rimyxux cyaelickux kapabuHa, CyaelicKrue Tepuia;
C - B3, KJI;

eticmeus: Y4aCTHUK BOCCTaHABJIMBALT CyJeHCKIE TIepriia 1o 1. 7.6.12. 1o Havana Oyioka. Y4acTHHK
CITycKaeTcs o HaBecHo# nepemnpase BHU3 10 LIC mo 7.9 u ¢ camoctpaxoBkoi 1o 7.10.3. O6s3aTenbHas
MOCTaHOBKa Ha caMocTpaxoBky Ha TO1 mo Havana r00bIX AeWCTBUMN, OTCTEKKA camocTpaxoBku ¢ TO1
MIPOU3BOAMTCS B TTOCTIEAHIO odepeb. Opranu3anus nepwui no n. 7.6. CHsATHe cBoMX nepui no m.7.6.15.
Obpamnoe 0sudicenue: IO HATKE dTarna - 1o 1m.7.10. ¢ camocTpaxoBkoii mo 7.10.2.

TO-1 A Cxema A
I ?

m. Homep
9 m. HUTKM Mepuna
0-2 3Tana 4

._T Touka

0,5m. onopbl

3m.

Paccmosinue 0o smana 6: 1650 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1. Habop évicomsi: - 15 m.+13m.
Jran 6. HaBecnas nepenpasa KB = 6 mun. (M), 8 mun. (K).

Iapamempor:

JlnuHa 3Tana

Bricota TO1 Hax
3eMIIed

Bricora TO2 nan
3eMIIer

Paccrosuune ot TO1,
TO2 mo KJI

18.3 m

1,7

1,5

15m

Obopyoosanue smana:

NC - B3, TO1 — ropusonransHas onopa, KJI — nauano O3.
IIC — b3, TO2 — ropusonransHas onopa, KJI — okonganue O3.
eticmeus: Y4acTHUK BOCCTaHABIMBAET cyaeiickue nepuia . 7.6.12. Ha TO1. JIBikeHne yyacTHUKA IO

n.7.9.

Obpamnoe dguscenue: Ilo 1m.7.9.

TO-1 18,3 m

TO-2

$2.7M

15Mm

‘x 1.5M
15




Paccmosnue 0o smana 7: 1650 m. 3CJI, 3XJ1I, 30J1. Habop vicomul: - 15 m.+13m.

Jrtansl 7. [lepennpaBa no 6pesny. KB =7 mun. (M), 9 mun. (7K).

Hapamempeor:
Jnuna smana: Bricora TO1 nan 3emiei Paccrosaue
Jnuna stama 9.7 m 15m oTTO 1o O3 -1.3Mm
Jlnuna 6peBHa 8.4 m

Obopyoosanue smana:

NC - B3. O3-KJI. TO — ranyxoii cyaelickuii kapaOHH.

L1C - B3. O3-KIJL

Heticmeus: JIBrxenue yqacTHrka 110 11.7.14. Opranusanus nepwt 1o 1. 7.6. CHsTHe cBOUX nepui no 1m.7.6.15.
Obpamnoe 0gudicenue: IO HUTKE dTara.

Paccmosinue 0o smana 8: 1650m. 3CJ1, 3XJ1, 30J1. Habop évicomul. - 15 m.+13m.

Jransl 8. [lepenpaBa no napasieJbHbiM nepuiaam. KB = 7 mun. (M), 9 mun. (K).
Llapavempubi:

Bricora TO1 Bricora TO2 Bricora TO3 Bricora TO4
Jnunaa stama . . . e Paccrosinue
HaJl 3eMJIEH HaJ 3eMJIEH HaJ 3eMJIEN HaJ 3eMJIET
183 M 0,9 M 19m 0.85 M 1,85 M or TO1, TO3
moKJII-15m

Obopyoosanue smana:

NC — B3. O3-KJI., TO1, TO2 — ropuszoHTansHas onopa. Bepxuue cyaeiickue nepusa Jijisi BOCCTAHOBJICHUS.
HwxHue cynelickue nepuia (JIeHTa).

C — B3. O3-KIJIL.

Jleticmeus. Y4acTHUK BOCCTaHABIMBACT cyelickue nepwia 1. 7.6.12. na TO2.

JIBr>keHue yyacTHuKa 1o . 7.8.

Obpamnoe dgudcenue: mo 1.7.8.

TO2 18.3 m. TO4

Im 1m
TO3
O ©
0.9m 0.85Mm

KJI 1.5 m. KJI 1.5m.

Paccmosnue 0o punuwa: 1590m. Habop evicomur: - 15 m.+13m.

OUHHI



	УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ

