
                                          
 

 

Первенство Дальневосточного федерального округа  

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

 в закрытых помещениях 

 (дистанция – пешеходная, код вида спорта 0840005411Я) 

 
9 марта 2020 года                                                                                                                   Приморский край                                                                               

                                                                                                                                     Спортивный зал «Олимп»                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                   с. Хороль                     

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ», 4 КЛАСС  

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их 

прохождения: 
 

КОЛИЧЕСТВО ТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ: 8  

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента…»  

 

Дистанция оборудована ВСС участник подключает к себе до старта. Пристёжку и вы стежку 

ВСС участник осуществляет самостоятельно. 

 

При движении на этапе 8 запрещено касание на ЦС горизонтальной опоры на которой 

закреплены перила ШТРАФ 1 МИНУТА.     

 

Допускается оставлять основное снаряжение и прочее снаряжение пристегнутое к основному 

в РЗ блоков, если оно не требуется для дальнейшего прохождения дистанции. 

 

Начало работы по звуковому сигналу «Старт». Окончание работы  по нажатию кнопки 

«Финиш». 

 

ОКВ дистанции 8 минут  

                          Судейские перила 

                          Наведение перил 

 

 ТО разъёмный судейский карабин 

 
Старт По третьему звуковому сигналу  

 
Блок 1 Навесная переправа - спуск 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 21м 

 
Оборудование: 

Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п. 7.9. 

Этап 2 Спуск 

Параметры: L 8 м α 90° 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12, 7.6.15 

Обратное движение п. 7.10 по судейским перилам 

 



Блок 2 Подъем по стенду - спуск 

Этап 3 Подъем по стенду с зацепами свободным лазаньем 

Параметры: L 8м α 90° 

Оборудование: ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п.7.11 

Этап 4 Спуск 

Параметры: L 8 м α 90° 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12. 7.6.15 

Обратное движение п. 7.11 

 
Блок 3 Подъём по наклонной навесной переправе – спуск 

Этап 5 Подъем по наклонной навесной переправе 

Параметры: L 13 м α 45° 

Оборудование Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п.7.9.4 (не требуется обязательная самостраховка) 

Этап 6 Спуск 

Параметры: L 9 м 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ  

Действия: п. 7.12 

 
Блок 4 Подъём – навесная переправа 

Этап 7 Подъем 

Параметры: L8 м α 90° 

Оборудование Судейские перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п.7.10 

Этап 8 Навесная переправа 

Параметры: L 21м 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ  

Действия: п. 7.9. 

 

Финиш По освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС), нажатие финишной 
кнопки 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ», 3 КЛАСС  

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их 

прохождения: 
 

КОЛИЧЕСТВО ТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ: 6  

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента…»  

 

Дистанция оборудована ВСС участник подключает к себе до старта. Пристёжку и вы стежку 

ВСС участник осуществляет самостоятельно. 

 

При движении на этапе 6 запрещено касание на ЦС горизонтальной опоры на которой 

закреплены перила ШТРАФ 1 МИНУТА.     

 

Допускается оставлять основное снаряжение и прочее снаряжение пристегнутое к основному 

в РЗ блоков, если оно не требуется для дальнейшего прохождения дистанции. 

 

Начало работы по звуковому сигналу «Старт». Окончание работы  по нажатию кнопки 

«Финиш». 

 

ОКВ дистанции 8 минут  

                          Судейские перила 

                          Наведение перил 

 

 ТО разъёмный судейский карабин 

 
Старт По третьему звуковому сигналу  

 
Блок 1 Навесная переправа - спуск 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 21м 

 
Оборудование: 

Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п. 7.9. 

Этап 2 Спуск 

Параметры: L 8 м α 90° 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12, 7.6.15 

Обратное движение п. 7.10 по судейским перилам 

 



Блок 2 Подъем по стенду - спуск 

Этап 3 Подъем по стенду с зацепами свободным лазаньем 

Параметры: L 8м α 90° 

Оборудование: ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п.7.11 

Этап 4 Спуск 

Параметры: L 8 м α 90° 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12. 7.6.15 

Обратное движение п. 7.11 

 
Блок 3 Подъём – навесная переправа 

Этап 5 Подъем 

Параметры: L8 м α 90° 

Оборудование Судейские перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО  карабин 

Действия: п.7.10 

Этап 6 Навесная переправа 

Параметры: L 21м 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС ОЗ ТО  карабин 

ЦС БЗ  

Действия: п. 7.9. 

 

Финиш По освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС), нажатие финишной 
кнопки 

 

 
 


