
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

Класс дистанции – 4  
Количество этапов – 8 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ. ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

Оборудование дистанции:  

РЗ 1, РЗ 2, РЗ 3 - обозначены разметкой по полу зала;  

ТО 1 – БЗ, высота – 1,2 метра;  

ТО 2 – ОЗ, 4 карабина, высота – 7,5 метра;  

ТО 3 – ОЗ, 2 карабина, высота – 5 метров; 

ТО 4 – БЗ, высота – 1 метр;  

 Дистанция оборудована ВСВ 1 и ВСВ 2. ВСВ 1 для организации ВСС на блоках 

этапов 1-2, 5-6, 7-8. ВСВ 1 пропущена через судейское ФСУ на ТО 1. ВСВ 2 для 

организации ВСС на блоке этапов 3-4. ВСВ 2 пропущена через судейский карабин на ТО 

3. На концах ВСВ 1 и ВСВ 2 судейские карабины.  

СТАРТ из РЗ 1.  
БЛОК ЭТАПОВ 1-2. НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА – СПУСК ПО ПЕРИЛАМ 

ЭТАП 1: НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА (ТО 1-ТО 2) 

Параметры этапа: длина - 19 метров; угол наклона - 20° 

Оборудование этапа: 
ИС: ТО 1, РЗ 1; Судейские перила; ВСВ 1 

ЦС: ТО 2; ПОД; Судейские перила; ВСВ 1 

Действия: Движение участника по п. 7.9. с ВСС 

Обратное движение: по 7.9. 

ЭТАП 2: СПУСК ПО ПЕРИЛАМ (ТО 2-РЗ 2) 

Параметры этапа: длина – 7,5 метра; угол наклона - 90° 

Оборудование этапа: 
ИС: ТО 2; ПОД; ВСВ 1 

ЦС: РЗ 2; ПОД; ВСВ 1 

Действия: 
Организация перил по п. 7.6. Движение участника по п. 7.12. с ВСС. 

Снятие перил по п.7.7.1  

Обратное движение: по 7.11. 

БЛОК ЭТАПОВ 3-4. ПОДЪЁМ СВОБОДНЫМ ЛАЗАНЬЕМ (ПО СТЕНДУ С ЗАЦЕПАМИ) – 

СПУСК ПО ПЕРИЛАМ 

ЭТАП 3: ПОДЪЁМ СВОБОДНЫМ ЛАЗАНЬЕМ (ПО СТЕНДУ С ЗАЦЕПАМИ) (РЗ 2 – ТО 3) 

Параметры этапа: длина – 5 метров; угол наклона - 90° 

Оборудование этапа: 
ИС: РЗ 2; ВСВ 2 

ЦС: ТО 3; ВСВ 2 

Действия: Движение участника по п. 7.11. с ВСС  

Примечание: 
в случае срыва или использования опоры за ограничением (края, и верх 

стенда), участник возвращается в РЗ 2 и проходит этап заново 

ЭТАП 4: СПУСК ПО ПЕРИЛАМ (ТО 3 – РЗ 2) 

Параметры этапа: длина – 5 метров; угол наклона - 90°. 

Оборудование этапа: 
ИС: ТО 3; ВСВ 2 

ЦС: РЗ 2; ВСВ 2 

Действия: 
Организация перил по п. 7.6. Движение участника по п. 7.12. с ВСС. 

Снятие перил по п.7.7.1 

Обратное движение: по 7.11. 

Примечание: 
в случае срыва или использования опоры за ограничением (края, и верх 

стенда), участник возвращается в РЗ 2 и проходит этап заново 

После прохождения блоков этапов 3-4 разрешено оставить веревки в РЗ 2 

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА ПО 

СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 
10 марта 2019 года                               с/к «Лидер, город Славянск-на-Кубани 



БЛОК ЭТАПОВ 5-6. ПОДЪЁМ ПО НАКЛОННОЙ НАВЕСНОЙ ПЕРЕПРАВЕ – СПУСК ПО 

ПЕРИЛАМ 

ЭТАП 5: ПОДЪЁМ ПО НАКЛОННОЙ НАВЕСНОЙ ПЕРЕПРАВЕ (ТО 4 – ТО 2) 

Параметры этапа: длина – 9 метров; угол наклона - 40° 

Оборудование этапа: 
ИС: РЗ 3; ТО 4;  Судейские перила; ВСВ 1 

ЦС: ТО 2; ПОД; ВСВ 1 

Действия: 
Движение  участника по п. 7.9 с ВСС. ПОСЕЩЕНИЕМ ТО 2 

ЯВЛЯЕТСЯ КАСАНИЕ РУКОЙ ЛЮБОГО КАРАБИНА НА ТО 2 

Обратное движение: по п.7.12 с ВСС по ПОД  

ЭТАП 6: СПУСК ПО ПЕРИЛАМ (ТО 2 – РЗ 2) 

Параметры этапа: длина – 7,5 метра; угол наклона - 90°. 

Оборудование этапа: 
ИС: ТО 2; Судейские перила; ВСВ 1 

ЦС: РЗ 2; Судейские перила; ВСВ 1 

Действия: Движение участник по п. 7.12. с ВСС  

Обратное движение: по 7.11. 

БЛОК ЭТАПОВ 7-8. ПОДЪЁМ ПО ПЕРИЛАМ – НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА 

ЭТАП 7: ПОДЪЕМ ПО ПЕРИЛАМ (РЗ 2 – ТО 2) 

Параметры этапа: длина – 7,5 метра; угол наклона - 90° 

Оборудование этапа: 
ИС: РЗ 2; Судейские перила; ВСВ 1 

ЦС: ТО 2; Судейские перила; ВСВ 1 

Действия: Движение участника по п. 7.11. с ВСС  

Обратное движение: по 7.12 с ВСС. 

ЭТАП 8: НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА (ТО 2 – РЗ 1) 

Параметры этапа: длина – 19 метров; угол наклона - 20°. 

Оборудование этапа: 
ИС: ТО 2; Судейские перила; ВСВ 1 

ЦС: РЗ 1; Судейские перла; ТО 1; ВСВ 1 

Действия: Движение участника по п. 7.9. с ВСС 

Обратное движение: по 7.9 с ВСС. 

ФИНИШ в РЗ 1.  

 
 


