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Елецкий район, с.Аргамач-Пальна, 2014 г. 

 
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – 

ПЕШЕХОДНАЯ» (короткая) 
 3 КЛАСС 

 
Класс дистанции: 3 
Длина дистанции: 995 м. 
Длина дистанции 
 с учетом набора высоты:1155м. 
Набор высоты: 28 м 
Количество технических этапов: 7 
Контрольное время: ----- 
 
- Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 
«Регламента…» 
- Все судейские карабины являются заглушенными 
- Все этапы оборудованы РЗ 
- Волочение веревок по дистанции запрещено. 
- При подъеме по перилам используется только жюмар. 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ 
ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ 
Этап 1. Спуск по склону по перилам. 
Расстояние до этапа: 80 м 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 
склона 

Расстояние от ИС до 
ОЗ 

Расстояние от ОЗ до 
ЦС 

18 м. 40˚ 
 

1.5 м 0 м 

Оборудование этапа: судейские перила, 
ИС – БЗ, ТО1 – судейский карабин, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение участника по  п.5.12.,   
Этап 2. Переправа по бревну . 
Расстояние до этапа:50  м 
Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ОЗ до ЦС 
10 м 1 м 0 м 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ,  ТО1- судейский карабин, судейское бревно, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Организация перил по п.5.6., движение участника по п.5.14.,  снятие перил по 
п.5.7. 
 
 
 



Этап 3. Переправа по параллельным перилам.  
Расстояние до этапа:250 м 
Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ОЗ до ЦС 
25 м 

 
1 м 1 м 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ,  судейские перила. 
ЦС – БЗ. 
Действия: Движение участника по п.5.8. 
Этап 4. Навесная переправа 
Расстояние до этапа:20 м 
Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ОЗ до ЦС 
28 м 

 
1.5 м 1.5 м 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила  
ЦС – БЗ. 
Действия: Движение участника по п.5.9. 
Этап 6. Спуск по склону по перилам в два участка 
Расстояние до этапа: 120 м 
Параметры этапа: 
Длина этапа Длина 

первого 
участка 

Крутизна
склона 

Длина 
второго 
участка 

Расстояние от 
ИС до ОЗ 

Расстояние от 
ОЗ до ЦС 

28 м. 9м. 35˚ 
 
 

19 м. 1.5 м 0 м 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ, ТО1 – судейский карабин,  КЛ – начало ОЗ. 
 ТО2 – судейский карабин в ОЗ,  ЦС – этапа БЗ, КЛ – окончание  ОЗ. 
Действия: Движение участника  по  п.5.12. Организация перил по п.5.6., снятие перил по 
п.5.7. 
Этап 7. Подъем  по склону по перилам. 
Расстояние до этапа: 50 м 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна склона Расстояние от ИС до 
ОЗ 

Расстояние от ОЗ до 
ЦС 

28. м 45˚ 
 

0 м 1.5 м 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ,  судейские перила. 
ЦС – БЗ.  
Действия: Движение участника по  п.5.10.   
Расстояние до финиша: 290 м 
ФИНИШ.     
          
Начальник дистанции                            


