Всероссийские соревнования  среди обучающихся по спортивному туризму  на пешеходных дистанциях 

Условия соревнований на дистанции – пешеходная – связка
1 этап Спуск по склону по перилам

	1
	Способ движения – по склону по перилам.
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	L = 19  
α = 40 
c = 0,6 
h = 0,5
s = 1,2
	

	2
	Способ страховки  на спуске – тормозное устройство.
	
	
	

	3
	Способ страховки на подъеме (при необходимости) –  жумар, заблокированный карабином.
	
	
	

	4
	Перильная (основная) веревка крепится  к горизонтальной судейской опоре одинарной карабинной удавкой (узлом проводник-восьмерка с помощью карабина(ов)).
	
	
	

	5
	Способ транспортировки снаряжения по ходу движения – на участнике либо на усе самостраховки длиной не более 2 м.  Способ транспортировки снаряжения в обратном направлении не регламентируется.
	
	
	

	6
	Перильная веревка снимается по пересечению КЛКОЗ с помощью вспомогательного снаряжения.
	
	
	


2 этап Подъем по склону
	1
	Способ движения – свободное лазание по склону со сменой ведущего.
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	L1 = ___

L2 = ___

α = 40 
c1 = 0,6
c2 = 0,6 
h1 = __ 
h2 = __
	

	2
	Способ страховки:

На 1ом участке для верхнего участника – нижняя страховка  (2.4.2, 2.5.4. «Руководства»);

На 1ом участке для нижнего участника – верхняя страховка, через карабин на опорной петле (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»);

На 2м участке  для верхнего участника – нижняя страховка, через карабин на опорной петле (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»); 

На 2м участке  для нижнего участника – верхняя страховка, через карабин на опорной петле (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»). 
	
	
	

	3
	Способ транспортировки снаряжения - на участнике либо на усе самостраховки длиной не более 2 м.  
	
	
	

	
	
	
	
	


3 этап Переправа по горизонтальным перилам

	1
	Способ движения – на карабине страховочной системы по сдвоенной перильной веревке.
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	L = 30 

h1 = 1,7 

h2 = 1,7 

s1 = 1,5 
s2 = 1,5
	

	2
	Способ страховки – усом страховочной системы к сдвоенной перильной веревке.
	
	
	

	3
	Способ транспортировки снаряжения  - на участнике либо по перилам.
	
	
	


4, 5 этапы
	Этап № 4 и этап № 5 являются блоком этапов и проходятся без прекращения страховки (самостраховки).

	
	4 этап Спуск по склону
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	L1 = 19

L2 = 19

α = 40

c1 = 0,6 
c2 = 0,6 
h1 = 0,5 
h2 = 0,2
	

	1
	Способ движения – по склону.
	
	
	

	2
	Способ страховки  на спуске – верхняя страховка, через карабин на опорной петле либо через горизонтальную опору (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»).
	
	
	

	3
	Способ транспортировки снаряжения по ходу движения – на участнике либо на усе самостраховки длиной не более 2 м.  Способ транспортировки снаряжения в обратном направлении не регламентируется.
	
	
	

	
	5 этап Спуск по склону 
	
	
	

	1
	Способ движения – по склону.
	
	
	

	2
	Способ страховки  на спуске – верхняя страховка, через карабин на опорной петле либо через горизонтальную опору (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»).
	
	
	

	3
	Способ транспортировки снаряжения по ходу движения – на участнике либо на усе самостраховки длиной не более 2 м.  Способ транспортировки снаряжения в обратном направлении не регламентируется.
	
	
	

	4
	Страховочная веревка снимается по пересечению КЛКОЗ.
	
	
	


6 этап Подъем по склону

	1
	Способы движения:

· свободное лазание;

· по перилам (допускается для нижнего участника).
	
	L1 = __ 

L2 = __ 

α = 40 

c1 = 0,6 

c2 = 0,6 

h1 = 0,2 

h2 = 0,5
	

	2
	Способ страховки:

для верхнего участника – нижняя страховка через 1 ППС  (2.4.2, 2.5.4. «Руководства»);

для нижнего участника – верхняя страховка, через карабин на опорной петле (п.п.2.4.2, 2.4.3, 2.4.4 «Руководства»); 

при движении по перилам вверх – жумар,  заблокированный карабином;

при движении по перилам вниз (при необходимости) –  тормозное устройство.
	
	
	

	3
	Способ транспортировки снаряжения – на участнике либо на усе самостраховки длиной не более 2 м.  
	
	
	


