ОТКРЫТЫЙ КУБОК СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ ПО СПОРТИВНОМУ  ТУРИЗМУ
(дисциплина – дистанции – пешеходные)
Условия соревнований на дистанции пешеходная – личная (длинная)

апреля 2009г.                                                                                                                                  Ставропольский край, г. Пятигорск
Класс дистанции — 4;







Перепад высот —  
Количество этапов —8;







Суммарный бал — 

Длина дистанции — 








Контрольное время — 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

Этап 1. Ориентирование.

В момент старта участники получают карту с нанесенной на нее дистанцией. Участники двигаются от старта до финиша в заданном направлении. Нарушение указанного порядка взятия КП или пропуск КП – снятие с этапа ориентирование.
Блок этапов 2-3.

До начала работы на этапе 2 участник крепит перила в ПС 1 для этапа 3. Проходится без потери самостраховки и ВСС.
2. Подъем по перилам.

Параметры: Длина 19 м.

Оборудование этапа: судейские перила. ПС 2 – заглушенный судейский карабин, ВСС.
Действия: Участник поднимается по судейским перилам до ПС 2 с ВСС. Этап проходится в соответствии с п. 2.13 «Руководства.

3. Наклонная навесная переправа вниз.

Параметры: Длина 27 м.

Оборудование этапа: Начало – ПС 2 – заглушенный судейский карабин, конец этапа ПС 1 судейская петля. ВСС.
Действия: Участник наводит одинарную навесную переправу по п. 2.7 .Переправляется по ней в соответствии с п. 2.11, с ВСС и самостраховкой спусковым устройством за перила подъёма. Снятие перил по п. 2.8.1. 

4.Переправа через овраг по параллельным верёвкам.

Параметры: Длина 31 м.

Оборудование этапа: судейские опоры d = 35 см, зона крепления переправы.
Действия: Участник закрепляет перила на исходном берегу, переправляется на целевой берег по нижней одинарной верёвке по п. 2.11. Затем наводит верхнюю верёвку в соответствии с п. 2.7 «Руководства…» и переправляется по ней на исходную сторону этапа в соответствии с п. 2.19 «Руководства…». Снятие перил в соответствии с п. 2.8.1 Руководства. В случае касания в опасной зоне участник возвращается на исходную сторону этапа и проходит этап заново.
5. Спуск по перилам (самонаведение).

Параметры: Длина 10 м.

Оборудование этапа: заглушенный судейский карабин. Внизу безопасная зона.

Действия: Спуск проходится в соответствии с п.2.15. Участник организует свои перила по п. 2.7. Снятие перил в соответствии с п. 2.8.1.
6. Подъем по перилам.

Параметры: Длина 9 м.

Оборудование этапа: судейские перила.
Действия: Участник поднимается по судейским перилам в соответствии с п. 2.13.
7.Переправа по бревну через сухой овраг.

Параметры: Длина бревна 8 м, d до 20 см, Длина этапа 10 м.

Оборудование этапа: бревно; исходный берег – зона этапа, КЛ, заглушенный судейский карабин; целевой берег - зона этапа, КЛ.
Действия: Участник переправляется по бревну ногами (участник должен стоять на бревне) с использованием маятниковых перил, самостраховка не обязательна. При падении с бревна участник возвращается на исходный берег и начинает этап сначала. Организация перил по п. 2.7, снятие по п. 2.8.1.
8. Спуск по перилам «дюльфер» (самонаведение).

Параметры: Длина 21 м.

Оборудование этапа: наверху – заглушенный судейский карабин, ВСС, внизу безопасная зона.
Действия: Спуск проходится в соответствии с п.2.15 «Руководства…». Снятие перил в соответствии с п. 2.8.1 «Руководства…».
Финиш
