3 этап КУБКА РОССИИ  

по спортивному туризму (ГОРНЫЙ ТУРИЗМ)

СМОЛЕНСКИЙ КРЕМЛЬ

26-28  СЕНТЯБРЯ 2008 года, г.Смоленск.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙНА ДИСТАНЦИИ «СВЯЗКИ»

1. Вся дистанция проходится с организацией верхней командной страховки. На подъемах, предусматривающих движение с нижней командной страховкой, будет предоставлена судейская верхняя страховка.
2. По судейским перилам участник поднимается с самостраховкой «закрытым» устройством и судейской страховкой.
3. Судейская страховка на дистанции встёгивается судейским карабином. 
4. Пострадавшие на М3 и М4 – разные участники.

5. Запрещена работа на маршруте до прохождения связкой предыдущего (лидирование). 

6. На дистанции штрафной балл равняется 30 секундам. 
7. Соревнования одновременно проводятся на двух дистанциях – мужские  и смешанные связки. Связки одной команды стартуют одновременно согласно жеребьевке. 
8. Дистанция состоит из маршрутов:
1. М1 – Траверс-подъем С-ПС1-КП1
        Участники движутся свободным лазанием со сменой лидера в ПС1.На участке С-ПС1 необходимо организовать 3 ППС. На ПС1 необходимо организовать командный ПС на 3 точках с компенсирующей петлёй.  
2. М2 – Траверс по  ППСС.                                                                                                                         Количество ППСС ____. Обязательно прощёлкивание командной страховкой всех ППСС. Оба участника движутся на этапе с командной и судейской страховками.
3. М3 - Спуск «пострадавшего» с сопровождающим КП2-КП3 с продергиванием веревки в ПС2.                         Спуск «пострадавшего» на двух участках производится различными способами. Второй спуск можно осуществлять только после сдёргивания верёвок с КП2. В момент сдёргивания верёвок с КП2 участники должны находиться на самостраховке в ПС2. Нарушение – штраф 5 баллов. У «пострадавшего» травма рук, работа ногами разрешена. Участник становится пострадавшим после снятия с  самостраховки  в КП2 и перестает быть пострадавшим по касанию земли. КП2 и ПС2 «висячие точки». 
4. М4 – Подъём «пострадавшего» КП3 –КП4                                                                                                                                        
Первый участник поднимается по судейским перилам. При подъёме «пострадавшего» необходима судейская страховка и фиксирующее устройство на грузовой верёвке. Участник становится пострадавшим после отрыва от земли на КП3 и перестает быть пострадавшим по постановке на самостраховку на КП4.
5.    М5 – спуск КП4-КП5
       Участники спускаются с КП4 в КП5. На КП5 рантклюфт.
6.    М6 – двойная наклонная переправа КП5 – КП6
Участники организуют двойную наклонную переправу. Первый участник на КП6 поднимается по судейским перилам. Страховку судейской верёвкой осуществляет второй участник.
7.     М7 – маятник КП6 –ПС3-КП7
Участники организуют маятник в зоне ограничений. Один участник до К  движется по судейским перилам. Требование к маятнику: две верёвки (двойные перила или одинарные перила +страховка) и сопровождение
9. М8 – спуск КП7 - Ф

9.   На дистанции установлены контрольные времена:

ПКВ=____ мин. по прохождению командой маршрута М4. Команда, не уложившаяся в ПКВ – финиширует на КП4 и занимают места после команд уложившихся в ПКВ.

КВ= ____   мин  - общее время прохождения дистанции. Команда, не уложившаяся в КВ занимает место после команд уложившихся в КВ. Команда получает штраф 50 баллов за каждого участника, не прошедшего маршрут. 

