Кубок России по спортивному туризму «Памяти МС СССР Эдуарда Рихтера». 

Дистанция  лыжная – связка.

О. п. «Новогодняя»                                                                                      2 февраля 2008 г.
Условия прохождения этапа № 9.

«Подъём пострадавшего» 

Протяжённость этапа – 25м. Начало этапа – дно оврага. Нижняя граница  опасной   зоны выше дна  оврага  на 5-7м.  и обозначена  волчатником. 

Этап оборудован  ПТС - судейской петлёй на уровне карниза и тремя петлями ПС на верхней площадке(для перил, для верхней страховки и для самостраховки). Контрольное время- 17мин.( до момента постановки пострадавшего на самостраховку на ПС). Отсчёт времени запускается с момента начала оказания медицинской помощи. 

Вводная: сломано предплечье правой руки.

 Первый участник на «сломанную» руку пострадавшего накладывает шину, одевает тёплую варежку и сверху мешок(по локоть) с завязкой. Рука подвешивается на петле через противоположное плечо. Далее участники со связкой лыж входят в рабочую зону, пострадавший организует через БСУ здоровой рукой нижнюю командную страховку, нижний конец которой закрепляется за связанные лыжи (роль снежного якоря). Первый участник  подходит под карниз, через свой карабин (допускается не замуфтовывать)   пропускает в ПТС нижнюю страховку и на двух инструментах поднимается   к ПС, за который закрепляет верхний конец перил.  Второй верёвкой организуется верхняя страховка (с помощью противоотката Бахманом или самосхватом). Ей же разрешается помогать  пострадавшему при прохождении отвеса и карниза. Пострадавший поднимается на ПС по перилам с помощью  жумара.

Схема этапа:


[image: image1]
ПС – пункт страховки,      ПТС – промежуточная точка страховки.

Необходимое снаряжение участников:

1). Групповое:   Осн.верёвка 2*20м., карабины-3шт.

2). Личное:  Каски-2, кошки-2пар., инструмент-2,  жумар-2, БСУ-2, пруссик-2

3). Аптечка: шина - плоская дощечка длиной не менее 30см. и на выбор - плоский эластич.бинт, ремень или подобное длиной 2-3м. для фиксации предплечья не менее, чем в трёх точках.
Информацию подготовил                                               Гавриленко С.В.
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