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60-ое Первенство г.Москвы по туризму 

ЭКСПЕДИЦИОННЫЙ ТУРИЗМ

ПОРЯДОК   ПРОВЕДЕНИЯ

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. В соответствии с Положением о Первенстве (п. 3.1) "в соревнованиях по виду "Экспедиционный туризм" участвуют команды, которые во 2 этапе Первенства  в походе (не ниже 3 ст. сложности) планируют проведение научно-исследовательских работ и достижение научно-исследовательских целей".

2. Район туристской экспедиции определяется категорией сложности спортивно-туристской части экспедиционного маршрута.

	Категория

сложности
	Регион

экспедиции
	Продолжительность
	Тема  экспедиции

	Для походов

3 ст. с. - 1 к.с.
	 Европейская

часть СНГ
	до 25 дней
	Регистрируется 

Научно-методическим советом

	Для походов
 2-3 к.с.
	СНГ
	до 30 дней
	Утверждается 
Научно-методическим советом


Примечания.  

1. Проведение экспедиций с походом 1 к.с.  по Азиатской части СНГ допускается для команд, 70 % участников которых имеют опыт успешного участия в Первенстве по виду «Экспедиционный туризм» или имеют документально подтвержденное звание лауреатов городских или республиканских исследовательских (краеведческих) конкурсов или Олимпиад.


Допуск к таким экспедициям дается ГСК Первенства по ходатайству Научно-методического совета.
2.  Команды, впервые участвующие в Первенстве по виду «Экспедиционный туризм»  проводят экспедиции только по территории Европейской части СНГ.
3. Активная часть туристской экспедиции должна быть не менее 50 % общей продолжительности  экспедиции (без подъездов).
4. Все команды участвуют в соревнованиях 1-го этапа Первенства по выбранному  виду туризма в соответствии с категорией (степенью) сложности маршрута, в ходе которых проходят проверку на местности.

5. Соревнования первого этапа являются проверкой команд на местности на готовность к туристским экспедициям, проводимым на втором этапе Первенства.

5.1. Команда может быть не допущена ко 2-му этапу Первенства (соревнованиям по виду «Туристская экспедиция») в случаях:

· получение командой в соревнованиях 1-го этапа менее 30-ти зачетных баллов

· снятие команды с видов  ТЭИ или «Туристские навыки и быт».

· невыполнение условий проверки на местности, проходящей в рамках 1-го этапа,

· грубые нарушения техники безопасности, дисциплины и правил охраны природы.

II. ДОПУСК  КОМАНД К СОРЕВНОВАНИЯМ

Для допуска к  соревнованиям необходимо:
2.1. Зарегистрировать (утвердить) район проведения туристской экспедиции и тему экспедиционного исследования  в Научно-Методическом Совете (НМС) при Главной судейской коллегии (ГСК) Первенства.
2.1.2. В Научно-методический совет подается  заявка на экспедиционную часть маршрута - вкладыш в заявочную книжку. Форма вкладыша - см. Приложение №1.
2.2. Согласовать маршрут экспедиции в Маршрутно-квалификационной комиссии  (МКК) МосгорСЮТур, а также состав команды в Мандатной комиссии 59-го Первенства  -     до 20 апреля  2005 г.

2.2.1. В маршрутную и мандатную комиссии подаются:

1. Именная заявка команды

2. Медицинский допуск на каждого участника
3. Документы о возрасте участников

4. Справки о туристском опыте руководителей и участников (для маршрутов 2-4 к.с.)

5. Заявочная книжка на активную часть маршрута, рассмотренная МКК Мосгорсютур.

III. ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ

Первый этап:         Соревнования на поляне слета - 06-09 мая  2005 г.

Второй этап:          Проведение туристской экспедиции - июнь-август  2005 г.

                                Научно-практическая конференция - 21 октября  (срок ориентировочный)                                                                                               
                                Письменный отчет о туристской экспедиции  - до 15 ноября 2005 г.                                                                                                                                
IY.  УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 1-го ЭТАПА

4.1. Программа соревнований для команд, планирующих пешеходные экспедиции с маршрутами 3-й степени и 1-й категории сложности:
4.1.1. Зачетные виды:

1) Соревнования по виду «Контрольный туристский маршрут»  (КТМ)
2) Соревнования по виду «Техника пешеходного туризма»    (ТПТ)
3) Соревнования по виду «Туристские навыки и быт»
4) Конкурсная программа

5) Соревнования по виду «Тематическое экспедиционное исследование»  (ТЭИ)
4.1.2. Незачетные виды:

1) Соревнования по виду «Туристская эстафета»
2) Соревнования по виду «Спортивное ориентирование»

4.2. Соревнования по видам  «Контрольный туристский маршрут», «Техника пешеходного туризма», «Туристские навыки и быт» и  Конкурсной программе проходят по условиям соревнований для возрастной группы «В» в виде «Пешеходный туризм»

4.3. Команды, планирующие пешеходные экспедиции с маршрутами 2-4 категории сложности, а также водные или горные экспедиции в 1-м этапе участвуют в соревнованиях по пешеходному (группа «А»), водному или горному туризму и участвуют в соревнованиях по виду «Тематическое экспедиционное исследование».

4.4. Условия соревнований по виду “Тематическое экспедиционное исследование”
Общие положения

1.1. Тематическое экспедиционное исследование (ТЭИ) – соревнование команд по проведению

исследования на местности в соответствии с заявленной командой  темой и исследовательской мето​дикой летней экспедиции.
1.2. Настоящие Условия соревнований описывают условия прохождения  этапов, задачи коман​ды на отдельных этапах, систему оценок и определения итогового результата команды.

1.3. Количество участников на соревнованиях ТЭИ определяется командой, в соответствии с заяв​ленной методикой, но не менее 3-х человек и не более 10 человек (количество юношей и девушек  произвольное), без руководителей и помощника.

1.4. На некоторых этапах ТЭИ устанавливается контрольное время. За превышение контрольного времени общий результат команды в виде ТЭИ пропорционально снижается.

1.5. Объекты исследования для каждой из команд, контрольное время этапов и другие сведения сообщаются командам в Информации о дистанции перед стартом.

1.6. Команда должна иметь личное и групповое снаряжение, а также оборудование для тематиче​ского исследования в соответствии с заявленной командой методикой летней экспедиции.

1.7. Судейская коллегия проводит проверку заявленного снаряжения и исследовательского оборудования. При отсутствии любого на​именования, указанного в экспедиционном листе, общий результат команды снижается на 0,5 балла.

1.8. При получении участником травмы команда должна оказать ему доврачебную помощь и не​медленно сообщить о полученной травме в судейскую коллегию. При невозможности продолжать движение с травмированным участником команда прекращает участие в соревнованиях. Решение об этом может быть принято как командой, так и судьями.

2. Программа ТЭИ. Соревнование по виду "Тематическое экспедиционное исследование" предусматривает сле​дующие этапы:
2.1. Этап 1: "Заявка на тематическое экспедиционное исследование" - до 10 баллов.

Команда заполняет экспедиционный лист с указанием состава команды, темы и методики иссле​дования, необходимого личного, группового снаряжения и иссле​довательского оборудования. Экспедиционный лист для Заявки на ТЭИ команда получает, заполняет и сдает по приходе на поляну слета.
2.2. Этап 2: "Движение команды к объекту исследования и проведение исследования на объекте " - до 30 баллов.

Конкретный объект (точка) исследования команде сообщается на старте ТЭИ. Команда предстартовую проверку. В сопровождении судьи-эксперта команда самостоятельно идет до объекта и обратно

В соответствии с заявленной методикой команда самостоятельно определяет цели и задачи исследования и проводит тематическое исследо​вание предложенного объекта за контрольное время. Контрольное время проведения исследования на объекте - 3 часа. Результаты исследования заносятся в "Полевой дневник". Команда может пользоваться необходимыми спра​вочниками и определителями. 

Судья-эксперт оценивает выполнение исследования в соответствии с заявленной методикой, вла​дение исследовательскими навыками, а также организованность и дисциплину группы, соблюдение правил техники безопасности.
2.3. Этап 3: "Полевая учебно-исследовательская конференция" - до 60 баллов

К выступлению на конференции допускаются только участники Этапа № 2. Время выступления до 10 минут. Количество участников конференции - не менее 3-х, в подготовке выступления допускается участие всей команды и руководителей.

На полевой учебно-исследовательской конференции команда представляет проведенное исследо​вание, с рассказом о целях, задачах, проблеме, актуальности, объекте и предмете исследования, методике исследования, исследовательской новизне, ходе исследования, полученных результатах и выводах, практических рекомендациях и значимости проведенных исследований. 

Оценивается полнота изложения, владение материалом, количество,  нагляд​ность и аккуратность представленных материалов (таблицы, рисунки, плакаты, образцы, текст и т.п.), соответствие работы методике иссле​дования,  результаты исследования. 
3. Определение результатов ТЭИ.
3.1. Результат команды в виде "Тематическое экспедиционное исследование" определяется по формуле: сумма баллов, набранных на всех этапах ТЭИ, минус штрафные баллы за превышение кон​трольного времени на этапе №2. (2 мин – 1 балл)

3.2.Оценка экспертная, коллегиальная.

3.3. Судья-эксперт на этапе № 2 имеет право снять команду с вида за грубое нарушение техники безопасности.

3.4. Команда, не участвующая в полевой учебно-исследовательской конференции (Этап №3) снимается с вида.

4. Порядок определения результатов. 

4.1. Результаты соревнований по отдельным видам определяются в соответствии с видовыми Условиями соревнований.  

4.2. Результат соревнований в комплексном зачете определяется по сумме зачетных очков, набранных в отдельных видах программы.

4.3. Команда, не получившие зачета по одному из зачетных видов соревнований, занимают в комплексном зачете места после команд, имеющих полный зачет.

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

по виду "Туристская экспедиция" (II этап соревнований Первенства)

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. В туристской экспедиции участвует вся группа. Маршрут экспедиции должен быть согласован с МКК МосгорСЮТур, тема экспедиционного исследования должна быть согласована с научно-методическим советом ГСК Первенства. 

1.2. Активная часть экспедиции должна  соответствовать маршруту не менее 3-й степени сложности и проводиться в соответствии с действующей "Инструкцией по организации и проведению туристских мероприятий с обучающимися образовательных учреждений системы Московского комитета образования" (приказ МКО № 707 от 25.09.2001 г).

1.3. Экспедиции с маршрутами 3-й степени или 1-й категории сложности, а также экспедиции команд, впервые участвующие в Первенстве по данному виду, проводятся, как правило, по территории Европейской части России.

1.4. Активная часть экспедиции должна быть не менее 50 % общей продолжительности  путешествия. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА ОБ ЭКСПЕДИЦИИ

Максимальная оценка за отчет – 100 баллов.

 Письменный отчет об экспедиции состоит из следующих разделов:

2.1. Сведения об экспедиции (до 10 баллов)

2.1.1. Титульный лист. (см. Приложение 1)

2.1.2. Оглавление (до 1 балла)

2.1.3. Справочные сведения (до 2 баллов)

Указывается название учреждения, округ, район экспедиции, тема экспедиции, категория сложности туристской части экспедиционного маршрута, нитку экспедиционного маршрута, протяженность, сроки экспедиции, продолжительность активной части, номер маршрутной книжки, состав группы (с указанием года рождения, туристского опыта и туристских и экспедиционных обязанностей участников и руководителей). Состав группы может быть на отдельном листе. 

2.1.4. График экспедиции (до 3 баллов)

В графике указывается номер дня, дата, пройденный участок пути (от—до), протяженность, чистое ходовое время, определяющие препятствия или выполненная полевая работа. В конце таблицы указывается общая протяженность, продолжительность активной части маршрута. График движения заполняется от Москвы до Москвы. Километраж и ходовое время линейных радиальных выходов указываются в одну сторону. Указываются изменения маршрута и их причины.

2.1.5. Общая характеристика района экспедиции (до 4 баллов) 

Дается описание района экспедиции: географическое положение, сведения об учебно-исследовательских возможностях района, варианты подъезда и выезда с маршрута (вид транспорта, расписание, время в пути, стоимость, другие возможности проезда), сведения о возможности организации заброски продуктов на маршруте, запасные и аварийные варианты данного маршрута, сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах, адреса и телефоны поисково-спасательной службы, туристских организаций.
2.2 Экспедиционное исследование (до 30 баллов)
Описание экспедиционного исследования должно состоять из разделов: 

2.2.1. Введение

Обосновывается актуальность исследования, проблема исследования, цель исследования, задачи исследования, объект и предмет исследования, методологическая и теоретическая основа исследования, научная новизна, теоретическая и практическая значимость исследования, положения, выносимые на защиту исследования, возможности внедрения результатов исследования в учебно-педагогическую или исследовательскую практику.

2.2.2. Исследовательские цели и задачи экспедиции; методика организации экспедиционной группы в ходе исследований на местности;

2.2.3 Подготовительная работа для организации исследований;

2.2.4. Программа исследований, 

2.2.5. Ход исследований, 

2.2.6. Темы и работы участников экспедиции; 

2.2.7. Практические результаты исследования;

2.2.8. Теоретические результаты исследования; 

2.2.9. Выводы и рекомендации по итогам исследования;

2.2.10. План тематической экспозиции или другие формы представления материалов исследования в учреждениях образования; 

2.2.11. Общественное значение исследований и результативность экспедиции;

2.2.12. Список литературы;

2.2.13. Заключение.
2.3. Участие в научно-практической конференции (до 15 баллов)

2.4. Туристское обеспечение экспедиционного маршрута (до 40 баллов)

В отчете должны быть приведены:
2.4.1. Техническое описание маршрута экспедиции (до 25 баллов)

Дается описание прохождения маршрута группой в хронологическом порядке с указанием ходового времени движения за день. В тексте указываются ориентиры и расстояния между ними, направления движения, характеристики дорог, троп, растительности, рельефа, рек, мест ночлега, источников питьевой воды. Текст описания должен содержать ссылки на фотографии. Фотографии должны быть сделаны в данном походе. Фотографии должны иметь подписи, обозначения характерных ориентиров и пути группы.

Основные требования к техническому описанию: Оно должно давать возможность повторения описанного маршрута и давать представление о характере окружающей местности и естественных препятствий.

2.4.2. Картографический материал (до 10 баллов)

Группа наносит свой маршрут на имеющуюся карту с корректировкой по "нитке" прохождения маршрута. Маршрутная карта должна быть выполнена в цвете или раскрашена, масштаба не меньше 1:100000 (в 1 см 1 км).

Возможно выполнение схем и карт на отдельные дни пути, при этом на мелкомасштабной обзорной схеме показывается взаимное расположение карт.

Условными знаками, установленными группой, показываются маршрут, места ночлегов, дневок, даты, экскурсионные объекты и другие объекты, имеющие интерес для туристов. Таблица введенных группой условных знаков прилагается. На каждом листе схемы, карты указывается направление на север, масштаб, рамка, автор корректировки или вычерчивания.

Приводится список откорректированных объектов.

При оценке картографического материала учитывается его корректировка и соответствие техническому описанию, топографическая грамотность и аккуратность исполнения.

Оценка карт и схем масштаба мельче указанных или черно-белых снижается на 50%. Неполный комплект карт на весь маршрут пропорционально снижает оценку.

2.4.3. Сведения о материальном обеспечении группы (до 2 баллов)

Приводится список личного и группового снаряжения, особенности и рекомендации по использованию снаряжения, продуктов на данном маршруте и в данных природных условиях. Приводится расчет веса рюкзака участников, меры по снижению веса рюкзака (заброски, докупки, использование транспорта и т.п.).

2.4.4. Выводы и рекомендации по маршруту (до 3 баллов)

Даются рекомендации по выбору района и нитки маршрута, перечень наиболее интересных природных, исторических и др. объектов. Приводится список использованной литературы, отчетов и т.п.

2.5. Качество оформления отчета (до 5 баллов)

Приложение 1: “Титульный лист отчета”
	60-е Первенство г. Москвы по туризму среди учащихся

организация
Отчет о __________ туристской экспедиции

по ____________ (район экспедиции)

совершенном с ___ по ___ 2005 г.

     Тема исследования:___________

      ___________________________

      ____________________________

категории сложности маршрута:  ______

маршрутная книжка № 04/ _ - ___

Руководитель группы: ______________

адрес: Москва,

контактный тел:

Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТур и Научно-методический совет ГСК Первенства рассмотрел материалы экспедиционного исследования и считает, что экспедиция может быть зачтена всем участникам и руководителю.

Категория сложности маршрута _______________

Отчет хранить в библиотеке МКК МосгорСЮТур ____________________________

Москва          2005 г.


Приложение 2: “График движения”

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	Км
	Ход.

время
	Определяющие препятствия,  полевая работа
	Способ

передвижения

	
	
	
	
	
	
	


Если маршрут или график были изменены, то необходимо объяснить причины изменений.

Приложение 1
60-е Первенство г. Москвы по туризму

Экспедиционный туризм
Вкладыш в заявочную книжку.
Команда ____________________________   округ___      Руководитель ____________________

Район экспедиции __________________________________  Кат. сл. маршрута _____________
1. Тема исследования _________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

2. Задачи исследования, научно-педагогическое обоснование темы и района экспедиции.

3. Формы представления коллектива о предыдущих экспедициях и исследованиях (рефераты, публикации, фотографии, отзывы организаций, отзывы экспертов, свидетельства, дипломы и др.)

4. Программа (последовательность выполнения) исследований.

	Дата
	Содержание

	
	

	
	


Примечания:

5. Опыт группы (коллектива) в исследовательской (экспедиционной) деятельности и сведения о проведенных группой экспедициях. 

	Год
	Район
	Тематика

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


6. Опыт участников в исследовательской (экспедиционной) деятельности

	№
	Фамилия, имя
	Опыт и содержание исследовательской деятельности

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Руководители:

	1. 
	
	

	2. 
	
	


7. Необходимое (планируемое) обеспечение научно-исследовательской работы.

7.1. Оборудование

7.2. Справочные материалы

7.3. Прочие

8. Рекомендация и заключение Научно Методического Совета при Главной судейской коллегии Первенства.

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

Председатель НМС_____________________________ 

Члены НМС ___________________________________

                     ___________________________________

                     ___________________________________

Приложение 2
Экспедиционный лист
Команда ________________________________                         Руководитель_______________

	Состав команды:
	
	Тема исследования в летней экспедиции:

	№
	Фамилия, имя
	
	

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	Возможные объекты исследования:

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	________________________________

________________________________

	10.
	
	
	


      ________________________________

Методика исследования _____________________________________________________________

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Необходимое для проведения тематического экспедиционного исследования (ТЭИ) личное и групповое снаряжение ______________________________________________________________

	

	

	

	


Необходимое для проведения ТЭИ исследовательское оборудование_______________________

	

	

	

	

	


РЕКОМЕНДАЦИИ РУКОВОДИТЕЛЮ ТУРИСТСКОЙ ЭКСПЕДИЦИИ

	


1. Заявка района экспедиции и темы экспедиционного исследования в Научно-методическом Совете (НМС).

   1.1. При выборе района исследования необходимо использовать принцип "гносеологической спирали" (спирали познания) А.А. Остапца-Свешникова: от простого и ближнего к сложному и дальнему. То есть педагогически недопустимо в систематической работе с детьми планировать изучение, к примеру, Уссурийской тайги, не изучив леса Подмосковье или Центральной России, не проработав в экспедиции хотя бы один из природных комплексов Русской равнины или Урала, не посетив хотя бы один из сложнейших природных комплексов Сибири. 

   1.2. В определении темы исследования, группа должна исходить из следующих соображений:   исследование должно иметь практический и социальный смысл, например, использоваться в организации музея, в создании наглядных пособий, поддержки инициатив лесничеств, выполнения заданий национальных парков и заповедников России, государственных музеев, природоохранных и культурных акций общественности. 

2. На стадии подготовки туристской экспедиции команда должна продумать следующие вопросы, традиционные для научного исследования: 

· актуальность исследования (кому нужно), 

· проблема исследования (зачем нужно), 

· цель исследования (как реализовать), 

· задачи исследования (пути реализации), 

· объект и предмет исследования (в какой области и что исследовать), 

· методологическая и теоретическая основа исследования (чьи методики и теории использовать), 

· исследовательская новизна (что именно исследовано ( или выявлено в ходе исследования), чего раньше никто не исследовал (не выявлял), 

· теоретическая и практическая значимость исследования (для кого и почему эти исследования имеют смысл), 

· положения, выносимые на защиту исследования (выводы), 

· возможности внедрения результатов исследования в учебно-педагогическую или исследовательскую практику ( использование на уроках, в системе дополнительного образования, музейной педагогике и т.п.),

Эти вопросы должны быть изложены во Введении к Отчету об экспедиционном исследовании, а сам материал исследования должен быть изложен в трех частях (главах): 

I. Методико-педагогическая часть;

II. Научно-исследовательская часть;

III. Туристское обеспечение экспедиционного маршрута.

Например: 

Тема экспедиции "Создание учебных коллекций из минералов Хибинских тундр"

Введение.

Основная часть.

I. Организация изучения минералов силами группой школьников в условиях туристкой экспедиции ( методико-педагогической часть) 

II. Свойства и разнообразие минералов Хибинских тундр в создании учебных коллекций кабинета географии (научно-исследовательская часть) 

III. Описание маршрута по минералогическим объектам Хибин. (туристское обеспечение экспедиционного маршрута).

Заключение.

