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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ ​​​​​– СВЯЗКА» 

(КОРОТКАЯ)

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО ДИСТАНЦИИ

1. За 10 минут до старта участники проходят предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение. Связка не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований, при этом старт не откладывается.

2. Помимо случаев, оговоренных в таблице 4.1 и п.4.2.4 «Регламента…», связка получает снятие с этапа, если она:                                                                                        

· превысила КВ этапа;

· не работала на этапе (при наличии электронной отметки с этапа);

· нарушила специально оговоренные требования, невыполнение которых, согласно условиям этапа, ведет к снятию.

3. На дистанции разрешено лидирование.

4. Волочение веревок, как на этапах, так и между этапами, допускается.

5. Все горизонтальные опоры - бревна диаметром до 35 см.

6. Все судейские карабины являются заглушенными.

7. Обратное движение по этапу разрешено в пределах КВ в соответствии с ТП,

предусмотренным для данного конкретного этапа в Условиях прохождения дистанции, если не оговорено иного. При этом при достижении ИС этапа (блока этапов) участник  должен повторить прохождение этапа (блок этапов).

Класс дистанции: 3

Длина дистанции: 1185 м

Набор высоты: 40 м

Количество технических этапов: 6

Общее КВ дистанции: __________

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

СТАРТ

Расстояние до этапа 1: 40 м 

Перепад высот: 0 м 

Общий набор высоты: 0 м

Этап 1. Наклонная навесная переправа вниз. КВ = 6 мин

 Перепад высоты на этапе: -6 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна
	Расстояние от ТО1 до ОЗ
	Расстояние от ТО2 до ОЗ

	14 м
	23
	0 м
	1 м


Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1 – судейская петля для постановки на самостраховку, 2 судейских карабина. 

Судейская навесная переправа для первого участника, судейские вертикальные перила обратного хода.

ЦС – БЗ, ТО2 – дерево  = 40 см, КЛ – окончание ОЗ.

Действия: Первый участник спускается дюльфером по своим перилам в соответствии с п.5.12 до судейской навесной переправы, проходит ее по п.5.9. Связка организует перила в соответствии с п.5.6, движение второго участника по своим перилам по п.5.9. Снятие перил по п.5.7.1.

Обратное движение по этапу: по судейской навесной переправе по п.5.9, по судейским вертикальным перилам обратного хода по п.5.10.
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Расстояние до этапа 2: 160 м 

Перепад высот: +5 м, -2,5 м 

Общий набор высоты: +2,5 м

Этап  2. Бревно

Перепад высоты на этапе: 0 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Длина бревна
	Дополнительная информация

	12 м
	10 м
	Длина ОЗ - 10 м


 Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин, КЛ – начало ОЗ. 

Бревно. 

ЦС – БЗ, ТО2 - 1 судейский карабин, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Переправа первого участника по п.5.3. Организация перил по п.5.6. Переправа второго участника – по п.5.8. Снятие перил по п.5.7.1

Обратное движение по этапу: по земле по коридору обратного хода.

Расстояние до блока этапов 3-4: 525 м 

Перепад высот: +5 м, -10 м 

Общий набор высоты: -5 м

БЛОК ЭТАПОВ 3-4. Брод - подъем

Этап 3. Брод

Перепад высоты этапе: 0 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Ширина реки 
	Глубина реки

	13 м
	11 м
	до 1,3 м


 Оборудование этапа: 

ИС - БЗ, ТО1 - судейский карабин. 

ЦС – ОЗ, ТО2 - судейский карабин 

Действия: Первый участник переправляется через реку по п.5.1. Связка организует перила  в соответствии с п.5.6. Движение второго участника по перилам по п.5.8. Снятие перил по п.5.7.1.

,

Этап 4. Подъем с командной страховкой

Перепад высоты на этапе: +25 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна
	Расстояние от ТО3 до ОЗ

	35 м
	до 50
	1 м


Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ.

ППС — 2 шт., судейские петли.

ЦС – БЗ, ТО3 – судейская петля с проушинами, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Движение первого участника по п.5.4. Организация перил по п.5.6. Подъем второго участника по п.5.10, 5.11 с ВКС. Снятие перил по п.5.7.1.

Расстояние до этапа 5: 175 м 

Перепад высот: -12,5 м 

Общий набор высоты: -12,5 м

Этап 5. Навесная переправа 

Перепад высоты на этапе: 0 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Расстояние от ТО1 до ОЗ
	Расстояние от ТО2 до ОЗ

	21 м
	1,5 м
	1 м


ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальное бревно, КЛ – начало ОЗ.

ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальное бревно. КЛ – окончание ОЗ.

Действия: Движение первого участника по п.5.3. Организация перил по п.5.6. Движение второго участника по п.5.9., снятие перил по п.5.7.1.

Обратное движение по этапу: по земле по коридору обратного хода.

Расстояние до этапа 6: 55 м 

Перепад высот: +7,5 м 

Общий набор высоты: +7,5 м

Этап 6. Спуск

Перепад высоты на этапе: -15 м

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна 
	Расстояние от ТО до ОЗ

	30 м
	до 45
	0 м


 Оборудование этапа: 

ИС - ОЗ, ТО - судейская петля, 1 судейский карабин, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Связка организует перила по п.5.6, осуществляет спуск в соответствии с 5.10. Снятие перил по п.5.7.1.

Обратное движение по этапу: по земле по коридору обратного хода.

Расстояние до финиша: 100 м 

Перепад высот: -2,5 м, +7,5 м 

Общий набор высоты: +5 м

ФИНИШ

                        Начальник дистанции                                                   _________________________
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