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28 февраля 2010 год              


  

                      г. Москва, РГУФКСиТ
Дисциплина - дистанция – пешеходная (личная - 3 класс)  
1. Пункты и сокращения указанные в условиях дистанции соответствуют:

«Регламенту проведения соревнований по группе дисциплин (дистанция – пешеходная)»
2. Системы оценка нарушений производится по Варианту 1 Таблицы 4.1.

3. Дистанция отмаркирована рабочими коридорами.
4. Наличие узлов на конце командных веревок не регламентируется.
5. ПС1 и ПС4 оборудованы одним судейским рабочим карабином.

6. ВСС пристёгивается до старта и отстёгивается после финиша участниками самостоятельно.

7. ОКВ дистанции для мужчин – 6 минут, для женщин 8 минут
8. Волочение индивидуального снаряжение запрещено от линии старта до КЛ Этапа 1.
9. Перечень этапов, оборудование и условия их прохождения:
Старт – обозначенная зона.
Этап 1. Наклонная навесная переправа (вверх).  
Параметры: длина этапа – 22, крутизна 37°.
Оборудование: судейская навесная переправа. ВСС. ИС – БЗ, КЛ. ЦС – ОЗ, ПС1.
Действия: участник проходит этап в соответствии с п.5.9.

Этап 2. Спуск по перилам.
Параметры: длина этапа – 11 м, крутизна 90°.
Оборудование: ВСС. ИС – ОЗ, ПС1. ЦС – БЗ.
Действия:  участник организует, перила и спускается в соответствии с п.5.6., 5.7., 5.12.
Работа на этапе 3, запрещена до освобождения от командных веревок ПС1.
Этап 3. Подъем по вертикальным перилам.
Параметры: длина этапа – 10 м, крутизна – 90°.
Оборудование: судейские перила. ВСС. ИС – БЗ. ЦС – ОЗ, ПС2.
Действия: участник поднимается по судейским перилам в соответствии с п.5.10
Этап 4. Спуск по перилам.
Параметры: длина этапа – 10 м, крутизна 90°.
Оборудование: судейские перила для спуска. ВСС. ИС – ОЗ, ПС2. ЦС – БЗ.
Действия: этап проходится в соответствии с п.5.12.
Этап 5. Наклонная навесная переправа (вверх).

Параметры: длина этапа – 10, крутизна 56°.
Оборудование: судейская навесная переправа. ВСС. ИС – БЗ, КЛ. ЦС – ОЗ. ПС3. 
Действия: этап проходится в соответствии с п.5.9.
Этап 6. Навесная переправа (ПС3-ПС4).

Параметры: длина этапа – 14 м, крутизна 10°.
Оборудование: судейская навесная переправа. ВСС. ИС – ОЗ, ПС3., ЦС – ОЗ, ПС4.
Действия: этап проходится в соответствии с п.5.9.
Этап 7. Спуск по перилам «дюльфер».

Параметры: длина этапа -  11 м, крутизна 90°.
Оборудование: ВСС. ИС – ОЗ, ПС4. ЦС – БЗ.
Действия:  участник организует, перила и спускается в соответствии с п.5.6., 5.7., 5.12.

Финиш – по освобождению от командных веревок ПС4, в обозначенной зоне.
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