II открытый Кубок г. Москвы

по пешеходному туристскому многоборью на искусственном рельефе

«Залинг 2007»

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ.
Лично-командная дистанция 1 класса.
Блок этапов 1: Параллельные перила – спуск, проходится без потери страховки.
1 этап. Параллельные перила.

Оборудование этапа: Зона старта, судейские параллельные перила, КЛ.

Описание этапа: 

После старта участники доходят (добегают) до начала этапа и проходят его в соответствии с п. 2.19 «Руководства…» (кроме подпункта 2.19.3).
2 этап. Спуск по вертикальным перилам.

Оборудование этапа: Судейские перила на спуск.

Описание этапа: 

Участники спускаются с параллельных перил по судейской верёвке (набор высоты параллельных перил – около 2м) по п. 2.13 «Руководства…» с учётом отклонений.
Этапы 1-2 проходятся без потери страховки.

3 этап. Навесная переправа.
Оборудование этапа: судейская навесная переправа.
Описание этапа: Участники проходят этап в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений.
Участники проходят этап в соответствии с п. 2.13 «Руководства…». В случае падения участники возвращаются на начало бревна за контрольную линию и повторяют попытку. Всего 3 попытки.
4 этап. Подъём по вертикальным перилам. 

Оборудование этапа: Судейская верёвка на подъём.

Описание этапа: 

Участники поднимаются по судейским перилам, организованным как бесконечные перила (внизу на станции стоит судья), до точки перегиба верёвки, касаются рукой судейского карабина, после чего судья спускает их до пола. Этап проходится в соответствии с п. 2.13 «Руководства…» с учётом отклонений.
5 этап. Ориентирование.

Оборудование этапа:  специально подготовленный тренажёр – Лабиринт, контрольная карточка, схема Лабиринта.
Описание этапа: 

Участник получает на старте этапа контрольную карточку и схему, входит в Лабиринт, отмечает в контрольной карточке Контрольные Пункты (КП), обозначенные на схеме, выходит из лабиринта и отдаёт карточку и схему судье для проверки. Затем участник бежит 3 проверочных круга вокруг Лабиринта, после чего финиширует на всей дистанции или, в случае ошибки, получает новую карточку и схему (свой первоначальный вариант) и проходит Лабиринт заново. После второй неудачной попытки участник получает снятие с этапа.
Войти и выйти из Лабиринта можно лишь один раз за попытку, разрушение судейской конструкции – снятие с этапа.
Лично-командная дистанция 2 класса.
Блок этапов 1: Подъём – Траверс – Навесная переправа, проходится без потери страховки.
1 этап. Подъём по вертикальным перилам.

Оборудование этапа: Зона старта, судейские перила на подъём.
Описание этапа: 

После старта участники доходят (добегают) до начала этапа и проходят его в соответствии с п. 2.13 «Руководства…» с учётом отклонений.

2 этап. Траверс.

Оборудование этапа: Судейские перила.
Описание этапа: 

От места окончания 1 этапа до начала 3 этапа участники движутся по траверсным перилам  в соответствии с п. 2.12 «Руководства…». Точек перестёжки нет.
3 этап. Навесная переправа.

Оборудование этапа: Судейская навесная переправа.
Описание этапа: 

Этап проходится в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений. Отстёжку участники могут выполнять после касания рукой стены (окончание переправы)
Этапы 1-3 проходятся без потери страховки.
Блок этапов 2: Подъём – Навесная переправа – Спуск, проходится без потери страховки.
4 этап. Подъём по вертикальным перилам.
Оборудование этапа: Судейские перила на подъём.
Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.13 «Руководства…» с учётом отклонений.

5 этап. Навесная переправа.

Оборудование этапа: Судейская навесная переправа.

Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений. Перестёжка на переправу осуществляется непосредственно с этапа Подъём.
6 этап. Спуск по вертикальным перилам.

Оборудование этапа:  судейский заглушенный карабин.
Описание этапа: 

Участники организуют себе перила на спуск и проходят этап в соответствии с п.п. 2.7.1-2.7.3, 2.7.13, 2.13, 2.8.1 «Руководства…».

Этапы 4-6 проходятся без потери страховки.
7 этап. Ориентирование.

Оборудование этапа:  специально подготовленный тренажёр – Лабиринт, контрольная карточка, схема Лабиринта.
Описание этапа: 

Участник получает на старте этапа контрольную карточку и схему, входит в Лабиринт, отмечает в контрольной карточке Контрольные Пункты (КП), обозначенные на схеме, выходит из лабиринта и отдаёт карточку и схему судье для проверки. Затем участник бежит 3 проверочных круга вокруг Лабиринта, после чего финиширует на всей дистанции или, в случае ошибки, получает новую карточку и схему (свой первоначальный вариант) и проходит Лабиринт заново. После второй неудачной попытки участник получает снятие с этапа.

Войти и выйти из Лабиринта можно лишь один раз за попытку, разрушение судейской конструкции – снятие с этапа.

Лично-командная дистанция 3 класса.
Блок этапов 1: Навесная переправа – Спуск, проходится без потери страховки.
1 этап. Навесная переправа.

Оборудование этапа: Зона старта, судейская навесная переправа.

Описание этапа: 

После старта участники доходят (добегают) до начала этапа и проходят его в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений.

2 этап. Спуск по вертикальным перилам.

Оборудование этапа:  судейский заглушенный карабин (на самой переправе).
Описание этапа: 

Участники организуют себе перила на спуск и проходят этап в соответствии с п.п. 2.7.1-2.7.3, 2.7.13, 2.13, 2.8.1 «Руководства…».

Этапы 1-2 проходятся без потери страховки.
Блок этапов 2: Крутонаклонная переправа - Спуск, проходится без потери страховки.
3 этап. Крутонаклонная навесная переправа вверх.

Оборудование этапа: Судейская навесная переправа 

Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений.

4 этап. Спуск по вертикальным перилам.

Оборудование этапа:  судейский заглушенный карабин.
Описание этапа: 

Участники организуют себе перила на спуск и проходят этап в соответствии с п.п. 2.7.1-2.7.3, 2.7.13, 2.13, 2.8.1 «Руководства…».

Этапы 3-4 проходятся без потери страховки.
Блок этапов 3: Подъём – Переправа – Спуск – Переправа, проходится без потери страховки.
5 этап. Подъём по вертикальным перилам.
Оборудование этапа: Судейские перила на подъём.
Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.13 «Руководства…» с учётом отклонений.

6 этап. Навесная переправа.

Оборудование этапа: Судейская навесная переправа.

Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений. Перестёжка на переправу осуществляется непосредственно с этапа Подъём.

7 этап. Спуск по вертикальным перилам.

Оборудование этапа:  судейский заглушенный карабин.
Описание этапа: 

Участники организуют себе перила на спуск и проходят этап в соответствии с п.п. 2.7.1-2.7.3, 2.7.13, 2.13, 2.8.1 «Руководства…». Начало 7 этапа (Спуск) расположено вертикально над началом  8 этапа (Навесная переправа).

8 этап. Навесная переправа.

Оборудование этапа: Судейская навесная переправа.

Описание этапа: 

Участники проходят этап в соответствии с п. 2.11 «Руководства…» с учётом отклонений. Перестёжка на переправу допускается непосредственно со спусковой верёвки этапа 7 без посещения пола.

Примечание: Навесная переправа 1 этапа и 8 этапа – одна и та же.

Этапы 5-8 проходятся без потери страховки.
9 этап. Ориентирование.

Оборудование этапа:  специально подготовленный тренажёр – Лабиринт, контрольная карточка, схема Лабиринта.
Описание этапа: 

Участник получает на старте этапа контрольную карточку и схему, входит в Лабиринт, отмечает в контрольной карточке Контрольные Пункты (КП), обозначенные на схеме, выходит из лабиринта и отдаёт карточку и схему судье для проверки. Затем участник бежит 3 проверочных круга вокруг Лабиринта, после чего финиширует на всей дистанции или, в случае ошибки, получает новую карточку и схему (свой первоначальный вариант) и проходит Лабиринт заново. После второй неудачной попытки участник получает снятие с этапа.

Войти и выйти из Лабиринта можно лишь один раз за попытку, разрушение судейской конструкции – снятие с этапа.

