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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Межрегиональные соревнования по спортивному туризму на водных 
дистанциях «РУСЬ-ВА» (далее – Соревнования) проводятся в рамках реализации 
федерального проекта «Спорт норма жизни» и в целях: 

 привлечения граждан Российской Федерации к регулярным занятиям 
физической культурой и спортом; 

  пропаганды физической культуры и спорта, формирования здорового образа 
жизни среди населения Российской Федерации; 

 популяризации спортивного туризма, как одного из самых массовых 
и доступных видов спорта; 

 физического, духовного, патриотического воспитания подрастающего 
поколения; 

 повышения тактического и технического мастерства участников; 

 профилактики и предупреждения правонарушений, наркомании, 
табакокурения и алкоголизма среди граждан Российской Федерации. 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся на участке реки Усьва, в п.Усьва Губахинского ГО, 
Пермского края, в период с 23 по 26 мая 2024 г. (день приезда – 23 мая 2024 г., день 
отъезда – 26 мая 2024 г.). 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство организацией Соревнований осуществляет 
Общероссийская общественная организация «Федерация спортивного туризма 
России» (далее – ФСТР) и Министерство физической культуры и спорта Пермского 
края при поддержке Министерства спорта Российской Федерации (далее – Минспорт 
России). 

Полномочия ФСТР, как организатора Соревнований осуществляет РОО 
«Федерация спортивного туризма и рафтинга Пермского края» 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на ФСТР и главную 
судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждаемую ФСТР. 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Соревнованиях допускаются команды туристско-спортивных 
клубов и организаций любых форм собственности субъектов Российской Федерации, 
включенные в заявку, имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную 
квалификацию, удовлетворяющие возрастным ограничениям и имеющие 
необходимое снаряжение. К участию в Соревнованиях могут быть допущены 
спортсмены иностранных государств. 
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Соревнования проводятся на дистанциях 3 классов.  
Состав команды – 22 человека, в том числе 18 участников участника (9 

мужчин/юниоров и 9 женщин/юниорок), 1 тренер (руководитель), 1 спортивный 
судья. Допускается включение в заявку до 2 (двух) запасных участников. Количество 
команд от одного региона РФ – не более двух. 

Минимальные значения возраста и спортивная квалификация участников 
Соревнований должны удовлетворять требованиям действующих правил вида спорта 
«спортивный туризм». 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах:  

Класс 
дистанции 

Возрастная группа 
Допускаемый  

возраст участников 

Спортивная 
квалификация 

(не ниже) 

3 

юниоры, юниорки 
2003-2008 г.р. 

дополнительно допускаются 
спортсмены 2009 г.р. 

3 спортивный разряд 

мужчины, женщины 
2002 г.р. и старше; 

Дополнительно допускаются 
спортсмены 2003-2008 г.р. 

Спортсмен может участвовать в соревнованиях, своей возрастной группы, 
только в составе ОДНОГО экипажа! 

 
 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Дата Мероприятие 

23 мая 
день приезда, работа комиссии по допуску участников, заседание 
ГСК, постановка дистанций 

24 мая 
работа комиссии по допуску участников, постановка дистанций, 
официальная тренировка, заседание ГСК 

25 мая 

открытие соревнований, 
соревнования в виде программы «слалом» в дисциплинах 
«дистанция-водная-каяк», «дистанция-водная-байдарка», 
«дистанция-водная-катамаран 2», «дистанция-водная-катамаран 4» 
соревнования в виде программы «эстафета» в дисциплине 
«дистанция-водная-командная гонка» (состав судов каяк, байдарка, 
катамаран 2, катамаран 4) 
заседание ГСК 

26 мая 

соревнования в виде программы «ралли» в дисциплине «дистанция-
водная-командная гонка» (состав судов каяк, байдарка, катамаран 
2, катамаран 4) 
награждение победителей и призеров Соревнований 
отъезд участников 
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивный туризм», утвержденными Минспортом России, настоящим Положением 
и условиями проведения дистанций соревнований. Соревнования проводятся в 
дисциплинах «дистанция-водная-каяк», «дистанция-водная-байдарка», «дистанция-
водная-катамаран 2», «дистанция-водная-катамаран 4», «дистанция-водная-
командная гонка». 

Результат экипажа на этапе всех спортивных дисциплин, кроме спортивной 
дисциплины «дистанция-водная-командная гонка», определяется по сумме двух 
попыток. Результат команды на этапах в спортивной дисциплине «дистанция-водная-
командная гонка», определяется по результату единственной попытки. Результат 
экипажа в попытке определяется по сумме времени, затраченного на прохождение и 
штрафного времени. 

Победитель определяется раздельно среди команд юниоров, юниорок, мужчин, 
женщин в каждой возрастной группе в каждой дисциплине. 

Победителем становится команда, имеющая наименьший результат. Результат 
определяется суммой времени прохождения дистанции и прибавлением штрафного 
времени. 

Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от результатов 
спортсменов Российской Федерации. Статус победителя и призера Соревнований 
присуждается только российским спортсменам. 

Описательный отчет, итоговые протоколы с результатами Соревнований  
на бумажном и электронном носителях представляются ФСТР в Минспорт России  
в 5-дневный срок после окончания Соревнований. 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Команды, занявшие 1-3 места, раздельно среди юниоров, юниорок, мужчин, 
женщин, награждаются кубками и дипломами ФСТР, а участники таких команд 
медалями. Экипажи, занявшие 1-3 места, на каждой дистанции и в каждой возрастной 
группе, награждаются дипломами ФСТР. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

ФСТР, Министерства физической культуры и спорта Пермского края 
обеспечивают финансирование Соревнований по согласованию. 

Расходы, связанные с медицинским обеспечением (в т.ч. по предоставлению 
специализированной скорой медицинской помощи с автомобилем скорой 
медицинской помощи), транспортным обслуживанием, осуществляет Министерство 
физической культуры и спорта Пермского края. 
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На печатной, рекламно-информационной и сувенирной продукции, издаваемой 
(изготавливаемой) к Соревнованиям, а также на кино-, видео- и фотоматериалах, 
выпускаемых (изготавливаемых) в связи с проведением Соревнований допускается 
изображение эмблемы Минспорта России, ФСТР, субъекта Российской Федерации и 
других партнеров Соревнований. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 
обеспечивают командирующие организации. 

Страхование участников Соревнований, оплата организационного взноса (500 
рублей с одного спортсмена для каждой возрастной группы) производится как за счет 
средств командирующих организаций, так и внебюджетных источников в 
соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил вида 
спорта «спортивный туризм». 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных  
во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 
4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений 
о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором (с изменениями  
и дополнениями), а также в соответствии с Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации «Об отдельных 
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положениях постановлений Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации по вопросам, связанным с распространением новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)» от 20 июня 2022 г. № 18. 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
Соревнований. 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки на каждую команду, на каждый день участия 
раздельно подаются до 20 мая 2024 г. (форма-заявки размещена на сайте 
Соревнований www.tmmoscow.ru).  

Жеребьевка проводится по результатам предварительной заявки.  
В день приезда на Соревнования в комиссию по допуску участников подаются 

следующие документы: 
- заявка на команду с подписью и печатью направляющей организации  

(форма – Приложение к настоящему Положению); 
- паспорт гражданина Российской Федерации на каждого участника; 
- зачетная классификационная книжка на каждого участника; 
- оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии 

медицинского допуска в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, 
проводившего осмотр. 

- страховка на всех участников команды с указанием в качестве риска вида 
спорта «спортивный туризм», действующая на дату участия в соревнованиях 

При наличии двух команд от одного региона количество заявок должно 
соответствовать количеству заявленных команд. 

Контактная информация: 
web-page: www.tmmoscow.ru, e-mail: apleh@yandex.ru, тел.: +7 (902) 836 18 22. 
Данное положение является официальным вызовом на Соревнования. 
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Приложение 1  

Форма (образец) заявки на участие во межрегиональных соревнованиях  
по спортивному туризму на водных дистанциях «РУСЬ-ВА» 

В главную судейскую коллегию  
_________________________________________ 

(название соревнований, дата и место проведения) 

от _______________________________________  
(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 

 

ЗАЯВКА 
 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду ________________ 
__________________________________________________________________ 

(название командирующей организации) 

в следующем составе: 

№ 
п/п 

Фамилия, 
Имя, 

Отчество 
участника 

Дата 
рождения 

Спортивная  
квалификация 

Медицинский 
допуск 

слово «допущен», 
подпись и печать врача 

напротив каждого участника 

Подпись 
участника* 

Примечания 

1       
2       

3…       
 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _________ человек, в том 
числе ___________________________________________________________________ 

ФИО не допущенных 
 

М.П.     Врач _____________________/   / 
Печать медицинского учреждения    подпись врача   расшифровка подписи врача 
 

Тренер-представитель команды ________________________________________________ 
 

Судья от команды ____________________________________________________________ 
 

 

*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает свое согласие на обработку персональных данных (сбор, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, обезличивание), а также иных 
действий, необходимых для обработки персональных данных в рамках проведения официальных спортивных 
соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года. 
 
 
Руководитель      ____________________/___________________    
региональной федерации /отделения ФСТР    Подпись   Ф.И.О. 
М.П.      « ___ » ____________2024 года 

 
 


