
                  

 

Финал Кубка России по спортивному туризму 

на пешеходных дистанциях 
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2-6 ноября 2011 года                                                      Республика Башкортостан, Бирский р-н, ДБО «Лесная сказка» 

 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (личная, короткая) 

 
 
Район соревнований: правый берег р. Белая в р-не ДБО «Лесная сказка». 
Класс дистанции – 5.      ОКВ дистанции –   
Количество этапов – 8.     Время старта:  
Старт-финиш: правый берег р. Юланда, согласно схеме. Стартовый интервал:  
Длина дистанции:        Набор высоты:   

 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 

Старт По сигналу таймера 

Расстояние до этапа 1  70 м 

Этап 1 Переправа маятником по бревну КВ 5 мин. 

Параметры: L 20 м  L бревна 16 м  

Оборудование:   Судейские перила для подлючения самостраховки  

ИС БЗ КЛ, ТО – неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: п.5.6, п.5.7.1, п.5.14 (на ногах.) В случае повисания на судейской страховке 
восстанавливает движение с места падения. 

 

Расстояние до этапа 2 100 м 

Блок № 1 ( этапы 2-3) 

Этап 2 Спуск по перилам КВ 7 мин. 

Параметры: L 15 м α до 60 
0 

 

Оборудование:   КЛ, ТО1 – неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

  ТО2 – неразъемный судейский карабин (2шт.) 

Действия: п. 5.6, п.5.12, п.5.7.1. 

Обратное движение: по КОХ 

 

Этап 3 Навесная переправа КВ  мин. 

Параметры: L 33 м  

Оборудование: Судейские двойные перила , закрепленные на ЦС 

ИС ОЗ ТО2- неразъемный судейский карабин (2 шт.) 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: п.5.6, п5.9, Участник восстанавливает судейские перила, крепление перил  
только на узел «штык» 

Обратное движение: п.5.9 

 
 
 
 
 
 
 



Блок №1  
 

 
 

Расстояние до этапа 4 200 м 

Этап 4 Параллельные перила КВ 7 мин. 

Параметры: L 30 м  

Оборудование: Судейские двойные перила , закрепленные на ЦС и пропущенные через карабин 
на ИС с узлом проводник восьмерка на конце 

ИС БЗ КЛ, ТО1- неразъемные судейские карабины (2 шт.) закрепленные 
на горизонтальных опорах. 

ЦС БЗ КЛ,ТО2 – неразъемный судейский карабин (1 шт.) закрепленный на 
горизонтальной опоре. 

Действия: Участник восстанавливает перила навесной переправы судейской двойной 
веревкой по п.5.6, крепит на ИС свою веревку которая будет являться 
страховочной для параллельных перил, переправляется по п5.9 на ЦС, наводит 
страховочную веревку по п.5.6, и переправляется по п.5.8 на ИС. Снятие 
страховочных перил осуществляется по п.5.7.1. На ИС судейские перила 
необходимо оставить в исходном положении. 

Обратное движение: п.5.6, п. 5.8, п.5.9 

 
Этап №4 
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Расстояние до этапа 5 150 м 

Этап 5 Подъем с наведением перил КВ 7 мин. 

Параметры: L 40 м(20+20) α до 60 
0 

 

Оборудование: ТО1, ППС1, ПС, ППС2, ТО2 – судейские петли 

ИС БЗ КЛ,ТО1 - судейская петля 

ЦС БЗ КЛ, ТО2 – судейская петля 

Действия: Подъем разделен на два участка 20 и 25 метров. Допускается как сквозное 
прохождение. так и каждый участок по отдельности. Участник крепит один конец 
перил в точку крепления на ИСС, другой конец в ТО на ИС, проходит этап 
свободным лазанием, простегивая перила через ППС, наводит перила по п.5.6 и 
спускается по п.5.12.1, отстегивает нижний конец перил и поднимается по 
п.5.10.1-2.  

Обратное движение: п.5.10.1-2, п.5.12.1 

 
Этап №5 

 
Блок №2 (этапы 6-7-8) 
Участник проходит блок в следующем порядке: 

1. Крепит спусковые перила для этапа 6 (на ТО1); 
2. Проходит навесную переправу от ТО1 до ТО2, по условиям этапа 8; 
3. Наводит перила с ТО2 для прохождения этапа 7; 
4. Проходит навесную переправу от ТО2 до ТО1; 
5. Осуществляет спуск с ТО1 в квадрат; 
6. Сдергивает перила спуска. Запрещено прохождение этапа 7 до освобождения ТО1; 
7. Поднимается по перилам, наведенным в пункте 3, по условиям этапа 7; 
8. Проходит навесную переправу от ТО2 до ЦС. 

Расстояние до этапа 6 300 м 

Блок № 2 ( этапы 6-7-8) 

Этап 6 Спуск по перилам КВ  мин. 

Параметры: L 30 м α до 90 
0 

 

Оборудование: ИС БЗ КЛ, ТО1 – неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

ЦС БЗ- квадрат  

Действия: п. 5.6, п.5.12, п.5.7.1. 

Обратное движение: по КОХ 

 

Этап 7 Подъем по перилам КВ  мин. 

Параметры: L 10 м α 90 
0 

 

Оборудование: ИС БЗ обозначенный квадрат 

ЦС ОЗ ТО2 – неразъемный судейский карабин (1шт.) 

Действия: п. 5.10 

 

Этап 8 Навесная переправа КВ  мин. 
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ИС 

ЦС 

ПС 

ППС1 

ППС2 

20м 
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ТО2 



Параметры: L 45м (22+23) α 35 
0
 спуск 

Оборудование: Судейские перила ,ТО2 по середине переправы, 

ИС БЗ ТО1,ТО2- неразъемные судейские карабины (2 шт.) 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: п.5.9, п.5.12.1 

Обратное движение: п.5.9 ( с обеспечением самостраховки по п.5.10.2) 

 
 

 
 
 

Расстояние до финиша 400 м 

Финиш  
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