
 

Чемпионат России 
по спортивному туризму 

на пешеходных дистанциях  

 
21 сентября 2011г.                                                                 Кемеровская область, г.Новокузнецк 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ- СВЯЗКА» (короткая) 

 

Параметры дистанции По «Регламенту» Фактические 

Класс дистанции 5 5 

Длинна дистанции (м) 1600 – 2000 1405 (2000 с учетом набора 
высоты согласно п.3.1.3.) 

Набор высоты (м) 50 90 

Количество этапов всего  9 

Количество этапов 5 класса  6 – 8 7 

Количество этапов 4 класса  не больше 2 2 

Количество этапов 6 класса  не больше 2 0 

Количество блоков этапов 2 – 3 2 

 
 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 
 

Старт По сигналу таймера, с отметкой чипом в стартовой станции 

Расстояние до этапа 1 100 м 

Блок № 1 (этапы 1 – 2) 

Этап  1 Подъем класс 4 КВ  мин 

Параметры: L 10 м α 90° подъем 

Оборудование:  судейские перила  

ИС БЗ КЛ, РЗ (1,5 х 1,5) 

ЦС ОЗ ТО1 – неразъемный судейский карабин (2 шт.) 

Действия: 1-й участник по п.5.10.1-2, второй по п.5.11. Перед подъемом участники 
крепят свои перила на ЦС этапа № 2(ТО2). 

Обратное движение: п. 5.12.с верхней командной страховкой 
 

Этап 2 Наклонная навесная 
переправа 

класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 22  м α ≈ 40° спуск 

Оборудование: ИС ОЗ ТО1 – неразъемный судейский карабин (2 шт.) 

ЦС БЗ КЛ, ТО2 – судейская петля 

Действия: п.п.5.6, 5.7.1, 5.9 

Обратное движение: по коридору обратного хода до ИС этапа № 1, далее п.5.10.1-2. 
 

Расстояние до этапа 3 265 м 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этап  3 Переправа по бревну класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 16 м L бревна 10м  

Оборудование: ИС БЗ КЛ, ТО – неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

ЦС БЗ КЛ, ТО – неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

Действия: п. п.5.3, 5.6, 5.7.1, 5.8, (на ногах) В случае падения с бревна, участник 

22м 
10м 

Блок №1 

ТО2 

ТО1 



возвращается на ИС и повторяет попытку. 

Обратное движение: по коридору обратного хода 
 

Расстояние до этапа 4 180 м 

Этап  4 Наклонная навесная переправа класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 32 м α ≈ 30° подъем 

Оборудование: ППС – 1 шт. (судейский разъемный карабин) 

ИС БЗ КЛ, ТО – горизонтальное бревно диаметр до 30 см 
неразъемный судейский карабин (1 шт.) 

ЦС БЗ ЗЗКР (зона запрещенная для касания рельефа), КЛ 
неразъемный судейский карабин (2 шт.) 

Действия: 1-й участник по п.5.3 (при спуске в овраг), по п.5.4 (при подъеме). Далее 
п. п.5.6, 5.9, 5.7.1  

Обратное движение: п.п.5.9, 5.12, 5.4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Расстояние до этапа 5 20 м 

Этап  5 Спуск   класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 50(25+25) м α до 40°  

Оборудование: ПС1, – судейский карабин (2 шт.), ПС2 – судейский карабин (2 шт.) 

ИС БЗ КЛ, ПС1 – неразъемный судейский карабин (2 шт.) 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: Спуск разбит на 2 участка 25и 25 метров п. 5.6, п.5.7.1, п.5.12 с верхней 
командной страховкой. Обязательное наведение отдельных перил и 
организация страховки на каждом участке. 

Обратное движение: по коридору обратного хода 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Расстояние до этапа 6 

150 м 

Этап  6 Подъем со сменой лидера класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 45 (22+23) м α до 40°  

Оборудование:  ППС1, ПС1,  ППС2, ПС2 - судейские петли 

ИС БЗ КЛ 

ЦС БЗ КЛ, ПС2 – судейская петля 

Действия: Подъем разбит на 2 участка 22 и 23 метра. Первый участник проходит по 
п.5.4, используя ППС. Второй – по п.5.11. На ПС1 происходит смена 
лидера. 

Обратное движение:  п.п.5.6, 5.12. с верхней командной страховкой 
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Расстояние до этапа 7 25 м 

Этап  7 Параллельные перила класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 31 м    

Оборудование: ИС БЗ КЛ, ТО – неразъемные судейские карабины (2 шт.) 
закрепленные на горизонтальной опоре 

ЦС БЗ КЛ, ТО – неразъемные судейские карабины (2 шт.) 
закрепленные на горизонтальной опоре 

Действия: п.п.5.3, 5.6, 5.8, 5.7.1 

Обратное движение: по коридору обратного хода 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние до этапа 8 635 м 

Блок № 2 (этапы 8 – 9) 

Этап  8 Наклонная навесная переправа класс 5 КВ  мин 

Параметры: L 22 м α ≈ 40° подъем 

Оборудование:  судейские перила на этапе № 9 для подъема первого участника 

ИС БЗ КЛ, ТО1 – неразъемные судейские карабины (2 шт.) 

ЦС ОЗ ТО2 - неразъемные судейские карабины (2 шт.) 

Действия: 1-й участник поднимается на ЦС по судейским перилам этапа № 9 по 
п.5.10.1-2. Далее по п.п.5.6, 5.9, 5.7.1. Допускается снятие перил с ЦС 
этапа № 9. 

Обратное движение: по коридору обратного хода от ЦС этапа № 9 до ИС этапа № 8. 
 

Этап  9 Спуск класс 4 КВ  мин 

Параметры: L 10 м α 90°  

Оборудование: перила обратного хода 

ИС ОЗ ТО2 - неразъемные судейские карабины (2 шт.) 

ЦС БЗ РЗ (квадрат 1,5 х 1,5 м) 

Действия: п. п.5.6, 5.7.1, 5.12. с верхней командной страховкой. 

Обратное движение: по перилам обратного хода 
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Расстояние до финиша 50 м 

Финиш Отметка чипом в финишной станции 

 
Начальник дистанции                                                                         Е. Гайдамак, г. Красноярск 
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